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human brain.

Misterul constiintei, al capacititii de a ne gandi
pe noi insine si lumea ce ne inconjoard a incitat
intotdeauna curiozitatea umand. Cercetétorii do-
meniului se Intreabd cum poate gandi o materie
formata din atomii fara constiintd, cum se poate
obtine minte din materie sau cum poate genera
ceva obiectiv care ocupd un loc in spatiu o entitate
subiectiva, lipsita de masi?

Toate opiniile in vogd nu pot oferi un rispuns
satisfacator pentru cd nu existd o teorie generald,
satisficdtoare asupra constiintei.

Singura modalitate de a explica constiinta, acre-
ditata de stiintele traditionale, este cea neuro-
fiziologicd. Constiinta este vazutd ca o ,,secretie”
a creierului, rezultatul proceselor neuroelectrice
si neurochimice care se petrec in retelele neuro-
nale.

Explicatiile oferite in acest mod lasa insd multe
intrebdri fard raspuns, motiv pentru care o serie
de studii de ultimi ord si sugestii venite din aria
fizicii cuantice incep sa contureze ideea existentei

Datele stiintifice actuale venite din aria fizicii cuantice, a Psihologiei Transpersonale si a experientelor petrecute
in unele cazuri de moarte clinicd, sugereaza ideea existentei unei constiinte extinsa dincolo de creierul uman.

Cuvinte cheie: fizica cuantica, moarte clinica, constiinta

The latest scientific data comming from the quantum physics area, transpersonal psychology and experiences
lived during some clinical death cases, suggest the idea of the existence of a conscience extended beyond
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REZUMAT ——

ABSTRACT

unei congtiinte extinse dincolo de creierul nostru.
In termeni mai exacti, se sugereazi ci nu creierul
este cel care genereaza constiinta ci constiinta
genereaza creirul.

Vom aborda succint cele doud modalitati de
explicare a constiintei.

CONCEPTIA NEUROFIZIOLOGICA

Constiinta = cum scientra, cu stiinta.

H. Ey defineste constiinta ca fiind actualizarea
experientei Tn care sunt reprezentate propriul Eu
in lumea inconjuritoare.

Se poate spune ca integrarea 1n constiintd a
informatiei Tncepe la receptori, odatd cu actiunea
de convertire a proprietitilor unui stimul in poten-
tialele electrice modulate in frecventa.

In functie de amplitudinea si semnificatia
stimulului, spre exemplu un stimul vizual, este
receptat doar la nivelul lobilor occipital, dacd nu
este semnificativ pentru a primi un rdaspuns
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constient, sau este trimis Tn ceea ce a fost numit
spatiu de lucru global (Jean Pierre Changeux s.a.),
format din cortexul frontal, cingular anterior si
parieto-temporal, unde este congtientizat. Se
spune cd percepem incomparabil mai mult la mo-
dul inconstient decat constient.

Mentiondm cd reducerea constiintei la creier
nu poate oferi un rdspuns satisfacdtor la multe in-
trebadri.

Daca eu sunt creeierul meu, cui apartine initia-
tiva unei actiuni — mie sau creierului? Dacd eu
decid, inseamnd deja introducerea in ecuatie a doi
termeni: Eu si creierul meu. Atunci termenul Eu
este diferit de creier. Eu devine constiinta mea.
Motorul este cel care mobilizeazd automobilul dar
cel ce conduce este altcineva.

Este o ratiune, o constiinta.

Daci constiinta este expresia creierului nostru,
la ce nivel se face integrarea?

La nivel atomic? Intr-un an nici un atom din
structura noastrd nu rdmane neinlocuit.

La nivel biochimic? Reactiile chimice se des-
fasoard univoc, univectorial si liniar, Intr-un singur
sens. Gandirea noastrid este plurivectoriald, ne-
liniard, functioneaza si ferm si ezitant, si in ambele
sensuri. Neurotransmitdtorii (NTM) au insd un
algoritm precis: versant presinaptic! receptorii
versantului postsinaptic.

In potentialele pre si postsinaptice, in NTM nu
distingem nici o urmd de gind, de idee sau de
sentiment. In labirintul traseului electroencefa-
lografic putem citi functionalitatea normald si
patologica a unui grup de neuroni, intensitatea
proceselor nervoase si ritmicitatea lor, dar nimic
din continutul unui act constient. Foarte recent, in
intentia de a ,.citi“ si ,,fotografia® gandurile codi-
ficate in ariile din creier, cercetdtori din Franta,
Japonia si SUA, au identificat cateva unititi neuro-
nale, numite voxeli, implicate in perceptia sune-
telor si a imaginilor vizuale. Se vorbea chiar despre
fotografierea imaginilor vizuale din creier. Este un
indiscutabil progres in studiul creierului, care il
descrie ca fiind o ,,0oglindd* 1n care se pot vedea
imaginile reflectate la nivelul sdu. si imaginea
noastrd din oglinda se poate fotografia, dar nu este
o dovadd cd noi eram acolo fizic unde ne vedem
in oglindd, ci doar reflectarea noastrd acolo.

Conceptia neurofiziologicd actuald a genezei
constiintei satisface o singurd ipostazd de mani-
festare a sa: reactia stimul — rdspuns. Apare un
stimul, sunt activate circuitele neuronale necesare
transmiterii si elabordrii unui raspuns pe care il
avem 1n final. Dar in gindirea spontand, cine
amorseazd retelele noastre neuronale? Dar 1n

gindirea concomitentd, de unde vin stimulii
gandurilor parazitare? Imi propun si citesc un
articol stiintific, spre exemplu, si un noian de alte
ganduri nu md lasd. Alte retele neuronale intrd
spontan in actiune parazitand intentia mea initiala.
Dacd supunem unui calcul timpul in care gandim
spontan si din proprie initiativd, avem sentimentul
cd suntem mai mult ,,ganditi* decat ,,ganditori‘.

Reducand congtiinta exclusiv la suportul cere-
bral contrazicem concluziile actuale ale fizicii
cuantice si nici nu avem o explicatie a functiona-
litdtii altor verigi ale lumii vii la care ori nu gasim
nici o structurd anatomica de tip nervos (fiintele
monocelulare, plantele, virusurile, bacteriile), ori
dispun doar de niste ganglioni nervosi. Cu doar 2
mg cat are ganglionul nervos al un ei insecte,
albinele, viespile, furnicile, ca sd ne referim doar
la acestea, realizeazd performante functionale ce
depdsesc mintea noastrd. Spre exemplu, albinele
si furnicile 1si ,.fabricd* la ,,dorintd*, in functie de
necesitdti, din acelagi genom, din aceeasi sursd ge-
neticd, membrii cu morfologie (fenotip) si functio-
nalitate diferitd — regine, lucritoare, masculi pentru
fecundarea reginei (trintori) si ,,soldati* de apdrare.

Revenind la formele vii, neprevazute cu sistem
nervos, trebuie si admitem, conform teoriei siste-
melor, cd si la acest nivel este necesar si existe
posibilitatea de procesare a informatiei implicate
in eleborarea unei conditii adecvate, a adaptdrii la
mediu si indeplinirii propriei finalititi. In alti ter-
meni, pentru a exista si la acel nivel este nevoie
de indeplinirea unor acte ce poartd amprenta unei
inteligente. Cum tot ceea ce este viu, este un bio-
sistem deschis care face schimb de informatie si
energie cu mediul, este de presupus cd fiintele,
indiferent dacd sunt sau nu sunt prevazute cu sis-
tem nervos au capacitatea de a prelucra si emite
informatia necesara existentei. Inclusiv celulele din
corpul nostru 1si au inteligenta lor, necesard, atat
la nivel intracelular pentru a-si coordona propria
functionalitate cat si la nivel extracelular, pentru
a-si coordona fiziologia lor cu a celorlalte celule
din organism.

Concluzia ce se impune de aici este aceea cd
sistemul nervos, in spetd creierul, nu este singurul
suport al inteligentei, al actelor de gandire si
constiintd. Trebuie deci sd cdutdm suportul con-
stiintei si la alte niveluri, asa dupd cum rezultd si
din conceptele fizicii cuantice.

La nivel uman, este fard dubiu, gindim cu cre-
ierul, dar nu este un argument cd si originea gandirii
se afld tot acolo, dupd cum spune si Pim van
Lommel incercind sd explice experientele din
timpul mortii clinice.
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Reproducerea din memorie a unei experiente
trdite Tn trecut se inscrie in limitele faptului inte-
ligibil. Sunt Insd si circumstante In care oamenii
reproduc informatii, continutul unor experiente pe
care nu le-au avut niciodatd in timpul trait. Este
ceea ce numim constiintd extinsd dincolo de
creierul uman. Sint experiente pe care le raporteaza
la alte vieti, negate de canoanele stiintei aca-
demice, informatii obtinute in stdrile de congstiintd
modificatd prin regresia transpersonald sau in
cursul experintelor din timpul mortii clinice (NDE
= near-death experience).

Sunt o multime de alte argumente, unele de ordin
mai mult intuitiv, care pledeaza pentru existenta unei
congstiinte si dincolo de creierul uman.

Co nsiderdnd cd notiunile de anatomie, bio-
chimie si In general de neurofiziologie sunt
aceleasi la Intreaga specie, n-ar fi logic sd gandim
cu totii la fel daca si mijloacele de perceptie si
realitatea perceputa sunt identice? De ce inter-
pretdm diferit lumea? Pentru cd avem o constiintd
diferitd, care ne individualizeazd si ne determind
o traiectorie diferitd vietii. Inclusiv animalele reac-
tioneaza diferit in fata aceleasi realitdati. Sunt
animale mai blande, altele mai putin blande. Si
ele au un comportament individualizat, cel putin
la mamifere.

Studiile de imagisticd cerebrald ne relevd o
procesare in arii cerebrale diferite, deci in retele
neuronale deosebite, a informatiilor cu continut
cognitiv si afectiv pozitiv de cele cu continut
negativ (Richard Davidson, Univ. Wisconsin —
Madison, 2000-2004). Stephen Kosslyn studiazd
efectul emotiilor cu incdrcidturd negativd si cons-
tatd de asemenea cd imaginile terifiante activeaza
zone diferite din creier in raport de cele activate
de imaginile cu continut pozitiv sau neutru. Feno-
menul se Intdmpld ca si cum creierul ar respecta
un cod etic, ar face o distinctie intre bine si rau.
Or este exclus sd-i atribuil unei structuri constituitd
mecanic, fird constiintd, un asemenea rol. Con-
stiinta este singura instanta care poate face o astfel
de distinctie. Si nu numai ci face aceasta diferen-
tiere dupd criterii etice, dar toate informatiile cu
coloraturd negativd (stres, emotie, anxietate, de-
presie, urd) au un ecou negativ asupra sdndtitii
organismului, dupd cum se stie. (Mai multe ama-
nunte asupra acestui subiect am comentat in
lucrarea publicati recent In cdutarea sensului
pierdut, Ed. Eikon, 2008).

Constiinta poate fi comparatd cu un punct de
mird care selecteazd in permanentd reteaua de
neuroni si chimia prin care se poate exprima.

Constiinta integrazd engramele cuvintelor in
idei, concepte, opere.

Desi perceptia creierului este secventiald,
Tntocmai ca intr-un film, constiinta este cea care
conferd coerentd, viatd, continuitate gandurilor
noastre. Ne Tntegreazd intr-o realitate pe care o
percepem ca fiind continud si nu fragmentard.

In actul de perceptie noi nu sesizim atomii, mo-
leculele, chimia, labirintul circuitelor neurologice,
aportul de sange si oxigen etc, ci doar unitatea
functionald a tuturor acestora. Eu stiu cd sunt, cd
stiu, dar nu stiu exact cum stiu! Eu nu percep decat
acel nivel al realitdtii care pentru mintea mea are
o coerentd, un sens, in acord cu ideile mele despre
lume. Desi stiintele oficiale pun sub semnul in-
tampldrii intreaga existentd, o analizd, fie si sumard
a realitd(ii, ne sugereazd existenta unei semnificatii,
a unei finalitdti aflatd inapoia tuturor lucrurilor din
naturd, chiar dacd multe sunt contrare logicii
noastre. Dotati cu o capacitate de perceptie doar
tridimensionald, noi nu sesizdm decat cauzele
locale ale fenomenelor dar nu si pe cele inde-
partate, finale, Tn care se implicd, probabil, o altd
constiintd. Dacd noi am fi fost capabili sd vedem
cauzele finale ale lumii, probabil ca tabloul siu
dramatic de astdzi nu ar mai fi existat.

Karl Pribram a emis conceptul functionalitdtii
holografice a creierului, imprumutat din fizica
cuanticd. Ni se poate pdrea a fi banald observatia,
dar are un substrat profund. Gratie acestei functio-
nalitdti, noi vedem obiectele situate in spatiu la
distante apreciate corect, pand la o anumita limitd
si nu le vedem 1n creier, acolo unde in realitate
sunt sesizate. Decodificim o durere in creier dar o
localizdm la degetul care ne doare... etc.

Roger Penrose (1998) vorbeste despre existenta
unui protomental cosmic din care derivd constiinta
de la nivelul lumii vii. Inconstientul ar fi puntea
prin care s-ar face transferul dintr-un teritoriu in
celdlalt.

Voind sd ofere o explicatie a functionalitdtii
Universului, Gnoza de la Princeton foloseste
termenul de Constiintd Cosmicd. In 1981, noi
insine am utilizat sintagma de Inteligentd a
materiei, Tn lucrarea cu aceeasi denumire. C. G.
Joung foloseste termenul de ,,savoir absolu®, iar
Max Planck pe cel de ,,mind of Universe®.

ARGUMENTELE PSIHOLOGIEI
TRANSPERSONALE

In regresia transpersonald sunt evocate expe-
riente pe care subiectii le situeazd in alt timp istoric
transgresand statutul biologic actual. Evenimentele
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evocate au putut fi confirmate documentar, acolo
unde a fost posibil, pentru ci unele sunt situate Tn
epoci revolute din istoria Terrei. Important este
faptul cd ceea ce era evocat in timpul stdrii modi-
ficate a constiintei prin tehnicile regresiei trans-
personale nu erau simple reminiscente, fard sens
ale unor amintiri rdzlete ci aveau o conexiune de
tip cauzi-efect cu afectiunile actuale, cu statutul
actual al persoanei — permitand lui S. Grof, B.
Weiss s.a. sd obtind vindecdri 1n boli dificil de
vindecat pe cdile medicinei clasice si de asemenea
sd emitd ipoteze surprinzitoare privind istoria omului
nscrisd in directd relatie cu cea a Cosmosului.

Experimentele citate de S. Grof si de citre alti
cercetdtori pledeazd, fard dubiu, pentru o existentd
a unei origini spirituale a omului si Universului,
pentru revizuirea modului de intelegere a naturii
constiintei, in relatia sa cu creierul si materia. Vizi-
unea simplistd de secol al XIX-lea asupra materiei
se dovedeste a fi complet depdsitd. Istoria omului
si Universului par sd fie scrise de o singurd mana
ne spune Stanislav Grof. Fiecare dintre noi avem
o responsabilitate, jucdm un rol in soarta lumii iar
constiinta noastrd nu pare a fi decit o prelungire a
celei cosmice. Din acest motiv avem in mintea
noastrd inscrisd Tntreaga istorie a Universului la
care nu au avut acces decat marii initiati ai lumii
iar ceilalti oameni au acces doar partial in stdri
modificate ale costiintei.

Experientele mortii clinice, studiate cu mijloa-
cele laboratoarelor moderne (Pim van Lommel,
2001; Kenneth Ring, 1999; Bruce Greyson, 1998;
s.a.) aduc de asemenea argumente solide in fa-
voarea ideii de existentd a unei constiinte extinse
dincolo de creierul uman. Explicatia simplista,
care se vrea cu orice pret sd fie materialistd si 1n
virtutea cdreia fenomenele de tip NDE sunt doar
halucinatii mediate de endorfine si alti neuro-
mediatori eliberati de creierul aflat in ischemie este
total nefondati. In timpul mortii clinice, dupi cum
au demonstrat investigatiile de laborator actuale,
creierul este complet lipsit de activitate clinicd si
metabolicd. Traseul electroencefalografic (EEG)
este plat, o linie izoelectricd — expresia a inacti-
vitdtii corticale. Abolirea activitdtii electrice a
creierului evidentiatd prin traseul electroencefalo-
grafic redus la o linie izoelectricd apare Tn medie
dupd 6,5 secunde de la Incetarea circulatiei sin-
gelui prin oprirea cordului (H. Clute si col. 1990;
T. J. Lossaso, 1992). Or, daci testele efectuate evi-
dentiazd absenta activitdtii creierului in timpul
producerii NDE, cine mai secretd endorfine? En-
dorfinele, dupd cum stim sunt substante morfinice
produse de organism pentru a se apdra de durere.

si admitind, impotriva absentei lor evidente 1n
NDE, cd sunt totusi endorfine eliberate de creier
in acest moment, de cand li se atribuie lor rolul de
a oferi lectii de filozofie a vietii? De ce nu-si pun
aceastd intrebare simpld cei ce inventeazd expli-
catii aberante numai pentru a-si salva un mod de
gandire depdsit?

Asadar, dacd in timpul mortii clinice constiinta
este abolitd prin Incetarea activitdtii creierului, se
ridicd intrebarea de unde vin informatiile cu care
se Tntoarce bolnavul din NDE, informatii care au
o relatie directd cu viata subiectului? Ce altd in-
stantd le cunoaste? Cel mai pertinent comentator
al fenomenului NDE, Pim van Lommel, ne spune
cd experienta nu mai este a creierului ci a con-
stiintei. i aceastd opinie este Impdrtasitd si de S.
Grof si multi alti cercetatori.

Cum poate cineva si fie congtient cand creierul
este mort, se intreabd Lommel? Pentru a avea o
explicatie, ne spune el, cu un mare curaj si demni-
tate profesionald pentru un om de stiintd, trebuie
sd renuntdm la conceptia traditionald a stiintei
actuale dupd care constiinta si memoria 1si au
sediul in creier. Este o conceptie nedemonstratd
stiintific. Cel putin, in cazurile mentionate, con-
stiinta functioneaza independent de creier de-
ducind doud concluzii de importantd fundamen-
tald: congstiinta noastrd se poate conecta la o altd
dimensiune a constiintei si anume, aceea cosmicd,
iar pe de altd parte, pentru a se exprima la nivelul
mintii umane, are nevoie de creierul nostru pe care,
vom vedea mai departe, ea insdsi 1l creazd. Con-
stiinta umand nu ne apare decat ca un fragment al
marii Constiinte Cosmice. Cum spunea Pascal,
spiritul are nevoie de carne si de timp pentru a se
exprima pe sine.

ARGUMENTELE FIZICII CUANTICE

Descoperirile fizicii cuantice au pus in mare
dificultate epistemologicd stiintele academice, tri-
butare unei gandiri materialiste.

Fizica clasicd, newoniand a postulat existenta
unui univers mecanicist, format din corpuri solide,
independente, fird o conexiune intre ele. S-a impus
ca urmare logica formald a corpului solid. De la
Darwin se imprumutd ideea evolutiei speciilor prin
hazard care este extinsd si la Univers. Omul ca si
celelalte specii ar fi doar rolul Intamplarii. Asa s-a
ndscut veacul ateu cu o conceptie materialistd
despre lumea din care spiritualitatea a fost exclusa.

Fizica cuanticd produce o rupturd episte-
mologicd postuland existenta unei lumi complet
noi, din care distanta spirit — materie dispare, dupa
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cum ne spune Jean Guitton (1991). Ceea ce numim
materie nu mai este formatd din entititi solide ci
din cuante sau pachete de energie aflate intr-o
continud miscare, dispuse intr-un spatiu cuantic
sau hiperspatiu. Particulele subatomice vin din
profunzimea materiei, din acest hiperspatiu, ne lasa
imaginea doar aparent consistentd a formelor
concrete pe care le contureazd si apoi dispar in
»lumea* din care au venit. Universul ne apare ca
un rdu care curge vesnic dinspre lumea invizibild
spre cea vizibild. ,,Totul curge* (Panta rhei), spunea
si Heraclit In urmd cu doud milenii §i jumdtate.

La interfata dintre realitatea fizicd si cea cuan-
ticd s-ar situa leagdnul materiei. Aici, la nivelul
profund al materiei, In hiperspatiu, s-ar gdsi in stare
potentiald modelele morfogenetice ale lumii, iz-
vorate dintr-o sursd inteligentd care le genereaza
si le coordoneazd. Aceastd dimensiune esentiald,
primordiald ar precede geneza tuturor structurilor
existente. Situdnd la acest nivel cauza primard a
intregii lumi se poate vorbi de existenta aici a unei
minti primordiale a Universului, a unei Constiinte
Cosmice in care Tnsdsi constiinta noastrd indivi-
duald 1si are originea. Este motivul pentru care acest
nivel a fost numit si spatiu spiritual (Russel, Cetin,
Chopra).

S-a constatat experimental cd doud subparticule
atomice aflate In apropiere au un spin contrariu.
Dacd se schimbd sensul de rotatie al unei sub-
particule prin diverse mijloace de laborator, instan-
taneu, si cealaltd subparticuld isi schimbd spinul.
La orice distantd s-ar separa una de alta, feno-
menul se petrece aidoma: schimbarea pinului unei
subparticule va determina instantaneu schimbarea
spinului in sens opus la cealaltd. Este ca si cum
cele doud subparticule s-ar afla in comunicare si
ar fi constientd una de cealaltd. Este paradoxul
Einstein — Podolski — Rosen.

Intr-un alt experiment, efectuat in 1997, mai
intai la Universitatea din Geneva si confirmat apoi
la Universitatea Berkeley (California), un foton
este spart In doud jumadtdti rezultand doi ,,gemeni*
cu aceleasi proprietdti. Au fost apoi deplasati prin
fibre optice in directie opuse pe o distantd de 7
mile. La capitul cursei fotonii au fost ldsati sd-si
aleagd liber traseul de deplasare. Spre surpriza
cercetdtorilor, ambii congeneri si-au ales acelasi
traseu, oride cite ori se repeta experienta, ca si
cum ar fi comunicat unul cu altul, desi erau separati
la o distantd de 14 mile.

Fenomenele nu pot avea o explicatie prin stiin-
tele conventionale, spun fizicienii. Ne aflam in fata
unui comportament similar la nivel biologic si al
materiei, in general. Hermes Trismegistul pare sd

fi avut dreptate: Ce este sus este si jos. Ca urmare
a ultimelor studii de fizicd cuanticd cercetitorii
domeniului conchid cd Universul este format din
doud entitdti: materia si constiinta care 1i conferd
forme si functionalitate. Iatd ce spune unul dintre
marii corifei ai fizicii cuantice, Max Planck: ,,Ca
om care gi-a dedicat viata celei mai clare dintre
stiinte, studiului materiei, vd pot spune, ca rezultat
al cercetdrilor mele In domeniul atomilor cid nu
existd materie ca atare! Intreaga materie isi are
originea si existd numai in virtutea unei forte care
face sd vibreze particulele unui atom si care men-
tin starea acestui minuscul sistem solar al ato-
mului... Trebuie sd admitem cd in spatele acestei
forte existd o Minte constientd si inteligentd.
Aceastd minte este matricea pentru intreaga ma-
terie” (1944).

La nivel fundamental deci, nu exista decat o
perpetud si freneticd miscare de particule sub-
atomice, ne spune Jean Guitton (1991), intretinutd
de o minte constientd, o inteligentd cum o numeste
Max Planck. Este o ordine primordiald, trans-
cendentd materiei. Universul ne apare ca un mare
gand, expresia unei inteligente si a unei intentii
creatoare.

Evan Walker atribuie o constiintd tuturor feno-
menelor cuantice. Ilya Prigogine, onorat cu
Premiul Nobel pentru studiul structurilor disipative,
afirma cd fiecare moleculd, nu numai de la nivelul
structurilor vii, ci §i a celor nevii ,,stie* ce vor face
alte molecule, chiar cind sunt situate la distantd
unele de altele.

Dacd sursa primordiald a lumii se afld n pro-
funzimea materiei la nivel de cAmp cuantic, se
poate vorbi in consecintd de existenta unui camp
al constiintei localizate, expresie a constiintei
cosmice nelocalizate, care isi ia in primire un corp
pe care il construieste celuld cu celula si 1l doteazd
cu un creier prin care se exprimd — fenomenul
fiind cel mai evident la nivel uman.

Sunt o multime de argumente care md deter-
mind sd afirm, incd din 1981 (Inteligenta materiei)
cd modelul morfogenetic este prezent mai intdi in
campul constiintei care ,,imbracd®, inconjoard sub
forma de matrice morfogenetici embrionul. Intre
gene si aceastd matrice trebuie sd existe un raport
de reciprocitate. Informatia din ADN este probabil
»Cititd*“ in campul constiintei care va dirija prin
liniile de fortd ale cAmpului sdu energetic si infor-
mational dezvoltarea embrionului. Cred astfel, cd
toatd informatia cu finalitate morfologicd si func-
tionald este depozitatd mai intai la acest nivel sub
formd de camp, de matrice organizatoare a viitoa-
rei fiinte. Genetica actuald, ne spune F. Jacob,
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explicd doar mecanismul de crestere si de inmultire
doar la nivel de celule, dar nu stim nimic despre
modul 1n care se formeazd un organism intreg.

Nu putem intelege altfel decat prin dirijarea
dupi liniile de fortd ale unui camp informational,
asezarea perfect simetricd a organelor pereche
cumm sunt emisferele cerebrale, ochii, membrele,
corpul insectelor plurisegmentare — toate acestea
dezvoltindu-se concomitent din ambele laturi ale
corpului. Cine determind in ,,supa de celule*
constituitd de embrion la Inceputul dezvoltdrii sale
destinul fiecdrei celule? Cum ,,stiu* celulele em-
brionare si-si astepte momentul in care trebuie sd
intre in scend pentru a deveni unul din elementele
structurale ale viitoarei fiinte, dat fiind cd nu toate
apar 1n acelasi timp ci intr-o succesiune bine
determinatd si programata?

Molecula de ADN este ,,Ceasul atomic* perfect.
Calculeazd cu o precizie absolutd timpul Tn care
trebuie sd declanseze o reactie sau sd inceapad
dezvoltarea unei structuri. ,,stie” cand o celuld
trebuie sd devind miocard sau neuron etc. ,,Cum
dintr-o singurd celuld apar mii de miliarde in linii
specializate, dupd o ordine strictd in timp si spatiu
desfide orice fantezie* ne mai spune F. Jacob,
laureat al Premiului Nobel pentru descoperiri in
geneticd. Refacerea unui tesut va imprumuta
intotdeauna morfologia specificad topografiei in
care se afld. L. Watson citeazd un experiment in
care celule luate din regiunea oculard a unui em-
brion de broascd au fost transplantate 1n alte zone.
Natura nu a putut fi Tnsd indusd in eroare. Noile
celule transplantate s-au incadrat in structura spe-
cificd zonei Tn care au fost aduse. Ni se spune cd
celulele unei structuri emit semnale chimice de
recunoastere care le permit colaborarea corectd in
structurarea unui organ. Nu mi se pare a fi sufi-
cient. Sd ludm ca exemplu formarea ochiului. Desi
toate celulele au aceeasi informatie genetica,
rolurile lor sunt foarte diferite in construirea unui
organ atat de complex cum este ochiul. Unele
trebuie si devind retind, altele cristalin, altele
cornee etc. Nu ne putem explica altfel decat ad-
mitand ca ,,ordinul®, ,arhitectul* se afld la alt nivel,
intr-un program, proiect care contine intreaga
schemd structurald a embrionului. Cand cordul este
deja structurat in cea de a 21-a zi, creierul este
abia Tn formare. Va functiona mai intdi dupd un
ritm propriu pand cand creierul 1l va lua in primire
si-i va impune ritmul sdu, specific vietii de adult,
gratie conectdrii nervoase. Cum sunt conectate or-
ganele care se formeazd mai intdi separat, cum
»stie* spre exemplu nervul vag sau nervul frenic
sd ajungd unul la cord, altul la diafragm cand au

de strdbdtut o distantd asa de lungd si de ocolit
multe alte structuri aflate in calea lor? Alain
Prochiantz impreund cu colaboratorii sdi au
deascris o familie de factori de transcriptie cu rol
de ghidaj al programelor morfogenetice dincolo
de celule. Unul dintre acesti factori EN-2 ar trece
in conul de cresterede la extremitatea axonului si
I-ar ghida in drumul spre intilnirea cu un alt
neuron. Acesti factori de ghidaj ca un GPS nu sunt
decat niste proteine. Pe ele cine le ghideazd, de
unde ,,stiu“ locul de destinatie?

Iatd doar cateva din argumentele pentru care
cred n ipoteza ,,construirii* unui embrion dupd o
schemd existentd intr-un cAmp informational
congtient de sine. Mi se pare logic sd admit cd intre
celulele embrionului si un cdmp cu capacitate de
organizare, se stabileste un dialog, o comunicare
gratie cdrora fiecare celuld ,,stie” ce are de ficut.

Creatia unui fdt este unul din cele mai mari
miracole si este greu de admis cd nu se petrece
gratie unui plan inteligent care depdseste nivelul
informatiei din cele doud celule germinative.
Dezvoltarea unui fit pare desenatd de o mand
inteligentd si nevdzutd. Privind embrionul si fatul
in diverse etape de formare avem impresia cd
grotescul este Tnlocuit treptat de modelul final prin
arta de sculptor in carne a naturii care se apropie
izbitor de mult de aceea a artistului cdutdtor de
forme sculptate in piatra.

CONCLUzII

— Datele stiintifice actuale venite din aria fizicii
cuantice, a Psihologiei Tranpersonale si a
experientelor petrecute in unele cazuri de
moarte clinicd, sugereazd ideea existentei
unei constiinte extinsd dincolo de creierul
uman.

— Constiinta umand pare sd fie doar un frag-
ment din ceea ce a fost numitd Congtiintd
Cosmica.

— Congstiinta Cosmicd pare sa fie o ordine
subiacentd tuturor fenomenelor din Univers.
In aceasti ordine primordiald ar putea fi
situate toate modelele potentiale ale lumii
in devenire.

— Omul si Universul par si aibe aceeasi ori-
gine spirituald, o constiinta, o inteligentd
organizatoare §i coordonatoare de Univers,
cum am denumit-o noi Tncd din 1981 in
lucrarea Inteligenta materiei.

— Pentru a se exprima pe sine, constiinta pare
sd fie cea care isi construiste un creier si nu
invers.
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— Efectul nociv, patogen al gandirii cu

semnificatie negativd sugereazd ideea
existentei unei legi morale in functio-
nalitatea Universului, transmisd la nivel
uman, gratie congtiintei, prin modul de
functionare a creierului. Avem astfel ex-
plicatia de ce creierul pare sd respecte un
cod etic 1n functionalitatea sa, similar co-
durilor morale ale religiilor clasice sau chiar
acelora impuse prin culturd, civilizatie si
legile bunului simt.

In lumea postmodernisti, aceste coduri
morale par sd fie complet ignorate, sfidandu-
se legile de functionare a Universului. De
aici decurge drama omului modern, singurul

responsabil pentru criza morald in care se
afld, crizd care a antrenat dupd sine celelalte
forme de manifestare (financiard etc). Sin-
gura cale de iesire din impasul Tn care ne
aflam o constituie edificarea unei noi con-
stiinte, spiritualizatd, sustinuti de o noud
paradigmd, o noud conceptie despre om si
Univers in acord cu cunoasterea actuala.
Persistenta Intr-o paradigmi, o conceptie
formatd la nivelul de cunoastere al secolului
al XIX-lea nu ne poate conduce decét la
extinctia (stingerea) vietii pe Terra. Acum
este momentul de optiune — pentru viatd sau
opusul sau.



