EDITORIAL

ISTORIA SPECIALITATII DE MEDICINA GENERALA SI
MEDICINA FAMILIEI PRIN EFIGIA FAPTELOR

History of general and family medicine in effigy of facts

Dr. Grigore Busoi

Motto:

Istoria e o oportunitate in care ziua si noaptea, ca fete ale lui 7o be or not to be, vremuiesc. Menirea istoriei: sa-ti
aduci aminte de cele trecute, sa sesizezi mobilul actelor derulate Intru invatatura.

,,0 certitudine oferita de istorie poate fi gasita in faptul de a putea sa mori cu dreptatea de partea ta.”

Sunt un marturisitor al istoriei specialitatii de
medicina generald/medicina familiei (MG/MF), cu
trei etape distincte: 1. In drumul sau spre afirmare,
prin strangerea afluentilor in matca disciplinei; 2.
Primirea botezului de specialitate prin decretul
semnat de ministrul sanatatii; 3. Dezvoltarea spe-
cialitatii prin afirmarea profesionald in domenii
subsecvente:

a. Asistenta populatiei (intrarea in sistem, asigu-
rarea continuitatii, sinteza diagnostica si terapeutica,
promovarea sanatatii, preventia, depistarea precoce).

b. Invatamant propriu in specialitate (prin cate-
dre universitare) si educatie medicald continua.

c. Cercetare stiintifica si difuzarea ei (organizarea
de studii si manifestari stiintifice in regie proprie,
precum si infiintarea unor organe de presa).

Prin cunoasterea trecutului, nu numai ca ne
apreciem inaintasii, ci primim $i substanta prin care
asimilam valorile trecutului (deferenta, increderea
in fortele proprii, tenacitatea), pentru o mai vigu-
roasa constructie a prezentului si a viitorului.

Trebuie sa ne cunoastem diamantele, fartati to-
tali ascunsi in eternitate, care au dat stralucire
medicinei generale in anii de inceput, Dr. Eugen M.
Serbanescu si Dr. Bruno Lazare, la care s-au adaugat
Dr. Mircea Pretorian, Dr. Romulus Dandescu, Dr.
Mihai Balan.

La loc de aleasa cinstire se afla sfintii parinti ai
medicinei generale: Acad. Dr. Marin Voiculescu,
Prof. Dr. Victor Ciobanu, Prof. Dr. Dan Enachescu.

C.D. Zeletin, Zdrente in paradis

Se cuvine sa aducem un omagiu prietenilor me-
dicinei generale plecati dintre noi, dintre care
amintim pe Prof. Dr. Victor Séhleanu, Conf. Dr.
Marian Moanga, Conf. Dr. Farkas Emeric, Conf.
Dr. Constantin Gorgos, Dr. Olimpia Bicleanu, Dr.
Corneliu Borundel, Dr. Constantin Bocarnea, Dr.
Aurel Gheorghiu, Dr. loan Teleianu, Dr. Dan
Ionescu.

Pentru a avea o intelege si o tratare in evolutie a
teoriei si practicii medicinei generale trebuie sa pa-
trundem acel Werdegang (dezvoltarea interioard) al
istoricilor germani care a revenit Sectiei de Me-
dicina Generala, filiala Bucuresti, pupild a Societatii
de Medicina Generala ca pace-maker al dezvoltarii
si implinirii specialitatii noastre.

In iarna anului 1979, la initiativa Dr. Olimpia
Bicleanu, medic inspector la Directia Sanitard a
Municipiului Bucuresti, s-a constituit un organism
ad-hoc de profesionisti, ca grup de expertiza si ac-
tiune, compus din Dr. Grigore Busoi, Dr. Pantelimon
Barbulescu, Dr. Mircea Pretorian, Dr. Romulus
Dandescu, Dr. Ivar Mauch, care pe parcurs s-a
sudat, membrii lui devenind adevarati frati de cruce.

Date interesante in acest sens se gasesc in
articolul Dr. Pantelimon Barbulescu, intitulat ,,Fili-
ala medicina generald Bucuresti in anii *80, de sine
statatoare™, o retrospectivd dupa 20 de ani, din
Revista Medicala Romana (RMR), numarul 3-4 din
anul 1999. Citdm:

Adresa de corespondenta:
CMI Dr. Grigore Busoi, Str. Apusului Nr. 63, Bucuresti
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,,Cum presedintele filialei de MG nu era un me-
dic generalist, interesele noastre nu au fost susti-
nute corespunzator; de aceea la alegerile din 1982 a
fost ales Dr. Grigore Busoi ca presedinte, vicepre-
sedinti devenind Dr. Mircea Pretorian si Dr.
Romulus Dandescu, iar ca secretari Dr. Pantelimon
Barbulescu si Dr. Ivar Mauch. Cu acest prilej s-a
conturat §i s-a lansat programul de perspectiva al
activitatii filialei. Scopul final era obtinerea specia-
litatii.

S-a impus necesitarea de a ne face cunoscuti pe
plan profesional si s-a hotarat organizarea unor
sedinte de comunicari lunare i a unor consfatuiri
anuale. Sedintele de comunicari se tineau in a treia
joi din fiecare luna in amfiteatrul Spitalului Coltea.
Aceste sedinte erau sustinute numai de medici ge-
neralisti, lucru neobignuit pana atunci. S-au pla-
nificat seria consfatuirilor stiintifice anuale sub
titulatura «Problematica Medicinei Familiei» (sa fi
fost un presentiment?!).

In lumea medicala, gradul de interes pentru con-
sfatuirea de MG a crescut; astfel, o serie de perso-
nalitdti medicale au participat cu lucrari. Dintre
acestia 1i amintesc pe Prof. Dr. Dan Enéachescu,
Prof Dr. Gr. Popescu, Prof Dr. C. Gh. Marinescu,
din Iasi, Prof. Dr. B. Segal din Galati, Dr. Constantin
Bogdan, biolog Mircea Alexan. Colegii din pro-
vincie participau cu regularitate, avind comunicari
interesante. S-au impus Dr. Ibolya si Dr. E. Manto
din Baia Sprie, Dr. 1. Urlea din Sibiu, Dr. Bruno
Lazare din Bacau, Dr. Eugen Popa din Buzau s.a.

Se largeste cercul membrilor activi ai filialei.
Dintre noii membrii se remarca: Dr. Doina Mauch,
Dr. Rodica Florescu, Dr. Contanta Iacob, Dr.
Antoaneta Mustatea si Dr. Mircea lorga (acesta a
preluat la inceputul anilor 90 conducerea filialei
Bucuresti de MQG).

S-a creat sigla medicinei generale. La realizarea
ei au contribuit Dr. P. Barbulescu, Dr. Grigore
Busoi si Dr. Mircea Pretorian, iar varianta finala a
fost redesenata si completata de Dr. Cristina Busoi.

S-a luat legatura cu societatile internationale de
MG: SIMG si WONCA, organisme cu care Dr. Gr.
Busoi purta corespondenta, el fiind membru al
SIMG.*

In cadrul istoriei MG/MF si punem in ecuatie
migcarea ideii MG ca specialitate din spatiul-timp
’70-"90.

NERVURI ALE PLATFORMEI ACTIONALE

a. La Inceput, a fost pentru mine neacceptarea
ideii ca medicina generala este o forma de practica
medicala de categorie inferioara.

b. Elementul hotarator care m-a racordat la o
asistenta medicala performanta, via medicina gene-
rala, a fost participarea mea la cursurile postuni-
versitare care se desfasurau la Policlinica univer-
sitara Vitan, sub conducerea Prof. Dr. Victor
Ciobanu si apoi a continuatorilor acestuia, Prof. Dr.
St. Suteanu si Conf. Dr. Marian Moanga. Acolo si
atunci am inteles ca se poate face o asistentd me-
dicala de calitate, invatamant si cercetare stiintifica
la parametri ridicati in conditii de ambulatoriu.

c. Lumea medicala era Tmpartitad intre specialisti
si generalisti. Specialistii aveau un domeniu precis
de activitate, beneficiau de o pregatire postuniver-
sitara in profil, organizau manifestari stiintifice in
regim propriu, puteau accede la functii de conducere
si aveau o salarizare superioara.

d. Mi-am dat seama ca singura reabilitare a me-
dicinei generale in fata ochilor nostri si a celorlalti
era obtinerea statutului de specialitate. $i am in-
ceput sa actionez in acest sens.

e. Pledoaria mea publicad pentru o medicina
generald de calitate, inclusiv pentru cresterea ro-
lului ei n asistenta medicald, mi-a creat antigenitate
in fata multor specialisti (chiar se spunea ,,marota
Dr. Busoi®), asa incéat a trebuit sa schimb registrul
si repertoriul actional pentru a avea castig de cauza.

MODALITA]’I CONCRETE DE ACTIUNE

1. Persoana mea a trecut in planul secund, iar
iesirile mele 1n arena erau rare, cu punctari in plan
axiologic: abordari teoretice intr-un limbaj elevat
sau observatii stiintifice (noi puncte de vedere). Eu
mi-am asumat, tacit, un rol de coordonator, dar mai
ales acela de Tmpingator al ideilor, actiunilor si oa-
menilor.

2. Au fost trecute 1n revista fortele aflate fata in
fata. [-am cultivat pe sustindtori, dar nu m-am inde-
partat nici de opozanti, ambele forte sociale fiind
informate pe diverse cdi cu actiunile si reusitele
medicinei generale.

3. Grija cea mare a fost largirea bazei de susti-
nere, prin depistarea si antrenarea colegilor, tovarasi
de idei. Lista publicata de Dr. P. Barbulescu se in-
tregeste cu trei medici care s-au detasat prin va-
loarea lor: Dr. Mihail Mihailide, un vajnic ziarist,
Dr. Adrian Restian, autor de carti, Dr. Alexandru
Gheorghiu, adus langa noi din postura de cercetator,
odata cu desfiintarea Institutului pedagogic.

4. Organizarea Comisiei de medicinad generala
de pe langa Directia Sanitara a Municipiului
Bucuresti (presedinte Prof. Dr. $t. Suteanu, secretar
Dr. Gr. Busoi)

5. In plan profesional, am rezistat tentatiei de
iesire din randul medicinei generale la propunerile
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atragatoare emise de diverse personalitati (Prof. Dr.
Th. Ilea, Conf. Dr. Victor Coroi, Dr. George lacob,
Prof. Dr. Servent Seropian etc.), pentru a ocupa
functii organizatorice, respectiv de a deveni aler-
golog. Am considera ca cel mai bine pot actiona
pentru implinirea medicinei generale din interiorul
ei.

6. M-am preocupat de intdrirea organizatorica,
punand un accent special pe activitatea la nivelul
filialelor judetene ale Societatii. Privind in ansam-
blu, rezultate foarte bune au avut filialele Alba,
Arad, Arges, Bucuresti, Buzau, Botosani, Cluj, lasi,
Olt, Timisoara, Suceava, Valcea.

PUNCTE DE REPER SEMNIFICATIVE PE

DRUMUL CASTIGARII S| CONSOLIDARII

STATUTULUI DE SPECIALITATE PENTRU
MEDICINA GENERALA

1. Bicleanu Olimpia, Busoi Gr., Serbanescu E.
Pregitirea si perfectionarea medicului de medicina
generala, Viata Medicala, 1977, 2

2. Busoi Gr., Serbanescu E. — Medicina generala
in Romania. A IlI-a Conferinta Nationala de Istoria
Medicinei, Bucuresti, 28-29 iunie 1979.

3. Busoi Gr., Barbulescu P., Dandescu R., Mauch
L., Pretorian M. ,,Prezent si perspectiva in medicina
generala”, Consfatuirea de Medicind Generala cu
tema ,,Medicul de medicina generala si asistenta
medicald integrata®, Ramnicul Valcea, 25 mai 1979.

4. Busoi Gr., Barbulescu P., Dandescu R. — Deli-
mitarea si continutul medicinei generale, Viata
Medicala, 1980, 9.

5. Busoi Gr., Popescu L. — Medicul de medicina
generald si diabetul zaharat, Primul Congres Na-
tional de Nutritie si Boli Metabolice, Bucuresti, 18-
20 septembrie 1980.

6. Busoi Gr. — Medicina generald ca sinteza in
gandirea medicald. Lucrarea a fost prezentata la
Academia de Stiinte Medicale, Cercul de medicina
teoretica (presedinte Acad. St. Milcu, secretar Dr.
Geo Savulescu, 9 decembrie 1980).

7. Busoi Gr., Opris Jana. — Consideratii asupra
continutului activitatii medicului de medicina gene-
rala (studiu intreprins la Dispensarul Apusului),
Prima sesiune stiintifica a Spitalului Clinic al Muni-
cipiului Bucuresti, 19-20 decembrie 1980.

8. Sedinta Comisiei de Medicina Generala de pe
langa C.O.M. al D.S.M.B. din 25 martie 1981. Ziua
de 25 martie (Buna Vestire) a fost aleasda de mine ca
o zi fastd pentru medicina generald. Aceasta anti-
cipatie s-a adeverit. Ordinea de zi a fost: Conferinta
,,Prioritatea medicinei generale in epoca moderna®,
sustinuta de Prof. Dr. Dan Enachescu; referatul

»Medicina generald ca specialitate, o necesitate
obiectiva®, sustinut de Dr. Grigore Busoi. La dis-
cutii au luat parte reprezentanti ai Ministerului Sa-
natatii, ai D.S.M.B. si ai ziarului ,,Muncitorul
Sanitar®.

9. Mandru Maria, Badea P., Busoi Gr. — Con-
ceptia sindicatelor sanitare privind locul si rolul
medicului de medicina generala in optimizarea asis-
tentei medicale, Consfatuirea ,,Eficienta si efica-
citate In activitatea unitatilor sanitare”, Cluj-Na-
poca, 4 septembrie 1981.

10. Manifestarea festiva organizatd cu ocazia
inaugurarii sediului Societatii de medicina generala,
Dispensarul Diham, 15 decembrie 1981. Placa ce
marcheaza evenimentul a fost dezvelita de Prof. Dr.
Marin Voiculescu, primul presedinte al Societatii
de Medicina Generala, din 1960. Profesorul, in alo-
cutiunea sa, a spus ca medicina generala este ,,alfa
si omega“ asistentei medicale. Cu acest prilej, s-a
deschis o ,,Carte de Aur” a Societatii, in care au
semnat personalitatile prezente: Prof. Dr. Marin
Voiculescu, Prof. Dr. Victor Ciobanu, Prof. Dr.
Vlad Voiculescu, Conf. Dr. Marian Moangi, Dr.
Dorin Sarafoleanu.

11. Revista Viata Medicala, in nr. 8/1982, pre-
zinta doua articole: Endchescu D., Marcu M. Epide-
miologia bolilor cronice si principalele tipuri de
investigare populationald (material comandat de
mine) si Busoi Gr. Medicina generala ca specialitate,
0 necesitate obiectiva in Romania (aceastd conco-
mitentd nu a fost intdmplatoare; facand parte din
colegiul de redactie al revistei, am avut in vedere
obiective concrete).

12. Busoi Gr. — Medicina familiei, o disciplina
cuadanciimplicatii medico-sociale, Viata medicala,
8/1983 (primul articol scris despre medicina fa-
miliei in tara noastra, intuindu-se importanta ei in
,»economia® sanatatii).

13. Busoi Gr., Lazare B., lorga M. — Oastea cea
mare a sanatatii poporului, Apararea sanatatii de
ieri si de azi, Ed. Medicala, Bucuresti, 1984

14. Busoi Gr., Restian A., Moldovan V. — Diag-
nosticul gradelor si formelor de sanatate, Viata
medicala, 1984, 9.

15. Busoi Gr., Gheorghiu Al., Pretorian M. Pro-
blemele asistentei primare, material introductiv la
intdlnirea de lucru organizata de Ministerul Sana-
tatii, dezbatere condusa de Dr. Aurel Ghiorghiu,
Director general in M.S., 10 mai 1985.

16. La a IV-a Consfatuire de medicinad generala
(Medicina familiei, Medicina colectivitatilor, Me-
dicina preventiva) de la dispensarul Diham din 15
noiembrie 1985, Dr. A. Restian prezinta coreferatul
,,De ce este necesara deschiderea medicinei catre
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familie®, iar Dr. Al. Gheorghiu ,,Medicina generala
si asistenta primara“.

17. Busoi Gr. — Probleme ale cercetarii stiintifice
in medicina generaala, Viata medicala, 10/1985.

18. Busoi Gr. ,,Medicina generala — noi coordo-
nate®, in ziarul Muncitorul Sanitar din 3 iunie 1986.

19. In 1986 are loc reorganizarea Societatii de
Medicina Generala, sub un nou statut, cand desti-
nele medicinei generale sunt preluate de medicii
generalisti. In acest context, Dr. Adrian Restian este
propus ca presedinte, iar Dr. Grigore Busoi preia
functia de secretar general.

20. Lazare B., Busoi Gr. — Invatamantul medical
universitar si pefectionarea postuniversitara, pro-
bleme prioritare ale medicinei contemporane, Viata
medicala, 4/1986.

21. Primul Congres National de Medicina Gene-
rala (cu participare internationald), Bucuresti 5-7
noiembrie 1987. Congresul organizat sub patronajul
ministrului sanatatii, Prof. Dr. V. Ciobanu, a fost
apreciat ca unul din cele mai stralucite evenimente
de dupa anii ’80.

22. Busoi Gr. — ,,0 prioriate a prioritatilor®,
Contemporanul nr. 8, 19 februarie 1988.

23. Busoi Gr. — Hepatofibroza latenta, afectiune
specifica vdarstnicului, Congresul National de
Gerontologie si Geriatrie, Bucuresti 9-11 iunie 1988.

24. Busoi Gr. —,,Medicina generala si psihiatria®,
Sesiune stiintifica jubiliara, 150 de ani de psihiatrie
romaneasca, 9-10 decembie 1988,

25. Consfatuirea Nationalda de Medicina Generala,
Targu-Mures, 5-6 octombrie 1989.

26. In 1990 apare cartea ,,Medicina generala®,
sub redactia Acad. Marin Voiculescu, in care Dr.
Gr. Busoi prezinta ,,Bazele teoretice §i practice ale
medicinei generale” si trei capitole de patologie
(Cianoza, Durerea toracica, Disfagia).

27.La 9 februarie 1990, un numar de 8 medici:
Dr. P. Barbulescu, Dr. Eliza Blaier, Dr. Gr. Busoi,
Dr. R. Dandescu, Dr. Al Gheoghiu, Dr. Constanta
lacob, Dr. M. lorga., Dr. Doina Mauch, Dr. I. Mauch,
Dr. M. Pretorian se prezintd pentru o audientd co-
lectiva la Ministerul Sanatatii. Ministrul sanatatii,
Prof Dr. Dan Enachescu, consimte sa stea de vorba
cu un reprezentant al grupului si 1l invitd in acest
sens 1n cabinet pe Dr. Gr. Busoi. Acesta prezinta un
pachetde 7 doleante inscrise in declaratia,,Probleme
actuale ale medicinei generale cu repercusiuni
directe asupra adecvarii §i calitatii asistentei medi-
cale.” Iata care erau cele 7 probleme-cerinte:

a. Emiterea ordinului de confirmare a medicinei

generale ca specialitate.

b. Asimilarea actualilor medici principali si pri-

mari de medicind generalad ca specialisti, iar

absolventii Facultatii de medicinad s& poarte
titlul de medici.

c. Intrarea in specialitate prin concurs de se-
cundariat.

d. Infiintarea unor catedre de medicina generala
la facultatile de medicina.

e. Stabilirea de obligatii si drepturi egale cu cei-
lalti specialisti.

f. Reprezentarea specialitatii de medicina gene-
rala la toate esaloanele organizatorice (spital,
directii sanitare, Ministerul Sanatatii).

g. Acordarea dreptului de practica privatd a
specialistilor Tn medicina generald, cu avizul
obligatoriu al Societatii de Medicind Gene-
rald (in conditiile acceptarii liberei practici in
tara noastra).

Domnul ministru Prof. Dr. Dan Enachescu, con-

simte sa dea curs la 6 din cele 7 solicitari.

Problema infiintarii catedelor de medicina gene-
rala era de resortul Ministerului invatamantului.

28. Prin Ordinul 539/30 mai 1990, semnat de
Prof. Dr. Dan Enachescu, ministrul sanatatii, Medi-
cina generala primeste titlul de specialitate, iar prin
Ordinul 697/21 iunie 1990 sunt stipulate conditiile
formarii in specialitate, adica prin secundariat.

29. Intrucat transpunerea in practici a acestor
ordine intarzia, pe data de 3 septembrie 1990 se
inainteaza catre ministrul sanatatii, Prof. Dr.
Bogdan Marinescu, o scrisoare prin care se solicita
rezolvarea a sase chestiuni punctuale.

30. In 1992 apare Revista Medicalid Romdnd, ca
tribuna a afirmarii specialititii de medicina generala
(redactor-sef — Dr. Grigore Busoi).

31. In 1992 la Timisoara ia fiinta Colegiul me-
dicilor instructori de medicina familiei din Ro-
mania, avandu-1 ca presedinte pe Dr. Afilon Jompan.

32. In 1992, la demersul Dr. Grigore Busoi pe
langa Organizatia ,,Medicii fara frontiera“ este adus
in Romania Prof. Dr. C. J. van Es, o personalitate a
medicinei de familie din Olanda.

33. La 15-17 octombrie 1992, la Costinesti are
loc Al II-lea Congres National de Medicina Gene-
rala.

34. La 6-8 octombrie 1994 are loc Consfatuirea
Nationald de Medicina Familiei de la Sibiu.

35. In septembrie 1994 ia fiintad la Timisoara
revista ,,Medicina familiei®, avand ca redactor-sef
pe Dr. Afilon Jompan.

36. In octombrie 1994 apare Prima catedra de
medicina generalda la Universitatea ,,Ovidius* din
Constanta, ea fiind condusa de Dr. Eugeniu Ilicea
din postura de sef de lucrari.

37. La 13 aprilie 1995 ia fiinta la Dispensarul
Apusului ,,Primul Centru de formare in medicina
familiei din Romaénia®, cu sprijin olandez.
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38. Busoi Gr. — Bolile psihosomatice si medicina
generala, RMR, 1997, 1.

39. La lasi, intre 1 si 4 octombrie 1997, are loc
Al IlI-lea Congres National de Medicina Generala,
cu o larga participare internationald, printre invitati
fiind si presedintele WONCA Europa, Prof. Dr.
Frede Olesen.

40. Busoi Gr. Indicatorii starii de sanatate ai fa-
miliei, RMR, 1998, 2-3

41. Busoi Gr., Batdiosul Monica. — Medicul de
familie si medicina preventiva, RMR, 1999, 1.

42. La Consfatuirea de Medicina familiei din
iulie 1999, de la Caciulata — Valcea, Dr. Marinela
Olaroiu propune ca ziua de 4 iulie sa fie declarata
ca de Zi nationala a specialitatii MG/ MF.

43. Busoi Gr. — Din adanc spre cele Tnalte. Ese-
urile unui ostenitor intr-ale medicinei, Ed. Amaltea,
Bucuresti, 2007.

CATEVA DOCUMENTE PRELEVATE DIN
ISTORIA MG/MF

Sunt prezentate sase Inscrisuri dintre care patru
olografe, ce vizeaza implicari la varf sub crugul
istoriei MG/MF.

1. Dr. Pantelimon Barbulescu: ,,Daca parcugem
cu ochii mintii momentele de pe care am incercat sa
scutur colbul anilor, apare imaginea unui drum
spinos, dar incitant care a cerut nu numai eforturi,
timp si renuntari, dar si riscuri. Desi sentimentul
neimplinirii §i dorinta emanciparii exista la multi
dintre noi, promotorul si organizatorul actiunilor de
implinire a acestei nazuinte a fost confratele nostru,
Dr. Grigore Busoi, pe care il vad astdzi —privind
retrospectiv — ca pe un strateg si tactician al marii
armate in halate albe din prima linie — cea a
medicilor generalisti* (1).

2. Prof. Dr. Ion Hurjui — D-lui Dr. Grigore Busoi,
omul care a invins inertiile pentru afirmarea medi-
cinei de familie si a medicinei In genere, alegere
sfanta inca din tinerete (11).

3. Dr. Ilicea Eugeniu, Dr. Elvira Ilicea: ,,Cu
multd placere si prietenie D-lui Dr. Grig. Busoi,
deschizator de drum in Medicina Generala din
Romania si un adevarat profesor de medicina
familiei, din partea autorilor. Constanta, 1998 (12)

4. Dr. J. C. van Es. ,,To Dr. Busoi, with great
appreciation for our continuing cooperation (10)

5. Prof. Dr. A. Restian: ,,Sansa noastra a fost ca
Prof. Victor Ciobanu si Prof. Dan Enichescu, in
calitate de ministri, au inteles ca nu se poate vorbi
de o asistentd medicala de calitate fard promovarea
MG/MF. In aceasti conjunctura, Dr. Grigore Busoi
i-a propus profesorului Victor Ciobanu, care era

Ministrul Sanatatii, sa promoveze un medic gene-
ralist in Ministerul Sanatatii. Astfel, la propunerea
Dr. Busoi, eu am fost transferat in 1985 ca inspector
general 1n Directia Asistentei Medicale din Minis-
terul Sanatatii.

,Lupta pentru promovarea MG/MF s-a desfa-
surat mai ales la nivelul Societatii de Medicina
Generala (...). De aceea Dr. Grigore Busoi, care
avea o tenacitate deosebita, a propus alegerea mea
ca presedinte al Societatii Nationale de Medicina
Generala.”

,, Irebuie specificat faptul ca Dr. Grigore Busoi a
avut un rol deosebit In promovarea specialitatii de
MG/MF din Romaénia (...). Dar la un moment dat
s-a retras din fruntea celor care promovau MG/MF
(...). Ce nu i-au placut au fost discutiile sterile si
luptele interne complet neproductive (...) Generatia
tanara crede ca Societatea a picat din cer.” (19)

6. Prof. Dr. Marin Voiculescu. ,,Colegului si
prietenului Dr. Grigore Busoi, realizator de seama
al acestei carti si aparator si definitor al medicinei
generale, in amintirea muncii noastre comune.* 19
martie 1991 (20).

OMAGIEREA PERSONALITATILOR iN VIATA
$IIN POSTERITATE IMPLICATE SAU ALIATE
iN DEZVOLTAREA SPECIALITATII DE MG/MF

Cu precadere in RMR de-a lungul timpului, in
editoriale, interviuri, cat si in cadrul rubricii /n me-
moriam, am tinut sa prezentam activitatea si opera
mai multor personalitdti medicale prestigioase ce
si-au legat destinul de promovarea stiintei si culturii
in tara noastrda, implicit de recunoasterea rolului
capital al MG/MF in viata comunitatii.

« In cartea mea Din addnc spre cele inalte (1997),
in partea a [1I-a — Repere in munti —, un elogiu adus
varfurilor, serialul este inceput cu medalionul
,Acad. Prof. Dr. Marin Gh. Voiculescu®, continuat
de ,,Prof. Dr. Victor Ciobanu, un deschizator de
drumuri®, ,,Prof. Dr. Victor Sahleanu si formula sa
de lucru: complementaritate si tot™, ,,Conf. Dr.
Farcas Emeric loan, un ebosar al medicinei ro-
manesti, ,,Cu gandul la doctorul Al. Gheorghiu®,
urmand apoi 1n succesiune ,,Dialog cu G. Bratescu:
trecutul, o legaturad prin dezlegare®, ,,Academician
C. Balaceanu-Stolnici la 80 ani®, ,,Dialog cu un
varf al culturii romanesti, Prof. Univ. Dr. C.D.
Zeletin®, ,,Dr. Constantin Bogdan la varsta biblica“,
,Copacul dorintelor: o incercare de autolamurire
confidentiald a Conf. Dr. G.G. Constandache®, cel
care ne-a propus deschiderea in RMR a sectiunii:
,,Medicina si filosofie®.
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+ In RMR, nr. 4/2005 sunt prezentati cei 7 mag-
nifici, autori de materiale stiintifice si valorosi sus-
tinatori ai revistei. Celor 7 magnifici — Dr. Nicolae
Stanicel, Prof. Dr. C. Rusnac, Dr. loan Oprescu,
Prof. Dr. C. Bogdan, Prof. Dr. C.D. Zeletin, Prof.
Dr. Traian Ataman, Conf. Dr. G.G. Constandache —
li s-au acordat Diplome de excelenta.

+ In RMR nr. 1/2000 apare un interviu cu Prof.
Dr. Nicolae Angelescu, un reputat chirurg si un
avizat sustindtor al medicinei generale. Este de
reamintit faptul ca, in perioada cat a functionat ca
director al DSMB, a propus reinfiintarea Comisiei
de medicina generala, pe care a consultat-o periodic
in toate problemele curente ale vietii medicale. Este
de subliniat faptul cd Domnia-Sa a sustinut ideea
ca, odata cu intrarea in secolul XXI, ar trebui sa ne
indreptam spre o perioadd a generozitatii si
implinirilor.

«In RMR, nr. 3/2008, Prof. Dr. Elvira Chirila, o
aleasa fiica a literelor romanesti, floarea-stupului
MG/MF, prezinta personalitatea Prof. Dr. C.J. van
Es (1921-2008), un adevarat prieten al Romaniei,
din care citam: ,,Prof. Jan van Es a sosit in Romania
printr-o imprejurare fericita pe care o datoram atat
domnului Dr. Grigore Busoi (...), cat si Ministerului
Sanatitii din Olanda®. In anul 1992 a inceput
derularea unor proiecte comune de training romano-
olandeze.

La inceputul anului 1998 a demarat proiectul
MATRA pentru instruirea de medici formatori in
trei domenii importante: managementul practicii,
metode de predare si cercetare clinica.

Proiectul urmator, Qualymed, inceput in anul
2002, a vizat elaborarea ghidurilor de practica ba-
zate pe dovezi.

Profesorul, cel care a infiintat primul Institut de
Medicina Familiei din lume a fost presedinte ono-
rific al Centrului National de Studii pentru Medicina
Familiei din Romania, edificat cu sprijinul sau in
anul 2001.

«In RMR nr. 1/1993 se anunti cu durere trecerea
in nefiintd a nepretuitului nostru coleg si prieten,
Dr. Mircea Pretorian (20 august 1924 — 7 ianuarie
1993).

«In RMR nr. 3-4/1923 apare necrologul semnat
de Dr. Constantin Fundaneanu care anunta plecarea
dintre noi a prietenului total al medicinei generale,
Conf. Dr. Marian Moanga. In 1965 acesta isi incepe
cariera universitara in cadrul Catedrei de policlinica
medicala de la Vitan.

*Dr. Sever Cristian Oana noteaza sub un titlu
inspirat, Fundamentele lui Fundaneanu, in RMR
1/1997 plecarea dintre noi, mult prea devreme, a
colegului Dr. Constantin Fundaneanu (1945-1997).

«In RMR nr. 2/ 2003 se anunti incetarea din
viata a Dr. Constantin Bocarnea (1926-2003), me-
dic infectionist, cu preocupari multiple, mare iubi-
tor de literatura si de muzica. Cu o bogata activitate
in domeniul publicatiilor medicale, a sprijinit din
interior, 1n calitate de secretar de redactie, revista
Viata Medicala si apoi Revista Medicala Romdnad.

* Opera Dr. Ioan Oprescu (1932-2008), o perso-
nalitate de marca a antropologiei romanesti, cola-
borator apropriat al Prof. Dr. Victor Sahleanu, o
inima calda ce batea pentru proiecte marete, a fost
prezentat in RMR nr. 2/2008 de Prof. Dr. Dan Riga
si Prof. Dr. Sorin Riga. Dr. I. Oprescu este creatorul
Antropologiei Cultural Lingvistice, concept deose-
bit de util, apropriat de fiinta MG/MF.

De asemenea, este de subliniat preocuparea Dr.
I. Oprescu pentru studiul expresiei umane in cursul
vietii de la nastere pana la extinctie, perioada pe
care noi o definim sub termenul de invarstnicire.

NOTATII FINALE

1. De la inceput simt nevoia sa ma explic. Boga-
tul material faptic adunat cuprinde si alte teme pre-
gatite — Aparitia medicinei generale in Romania,
Organizarea Societatii de Medicind Generala, For-
marea profesionald, Manifestari stiintifice, Surse
de informare (carti si reviste), Ministrii sanatatii si
medicina generala, Relatii externe — care nu au
putut fi incluse in lucrare din motive evidente,
incadrarea in timp si spatiu.

2. Pentru noi, istoria este o stare alotropica si re-
ologica a verbului a fi — viata versus moarte — in
care, paradoxal partea castigatoare este in pierdere:
stinge lumina si se circumscrie neantului.

3. Istoria, ca proces de dezvoltare a fenomenelor
in natura si in societate, mi-a indus perspectiva de-
venirii, ba, mai mult, m-a facut sa intuiesc imaginea
intregului.

4. In lucrare, am vrut si relev multiplele relee
folosite, puse 1n sarcina, care au permis acumularea
unei mase critice ce au permis ecloziunea specia-
litatii, dar mai ales as fi dorit sa arat ca, plecand de
la baza sistemului, gratie contributiei exemplare a
inaintasilor, sa punctim impactul asupra sanatatii
semenilor pe care asistenta medicald primara 1l im-
prima.

5. Din perspectiva istorica, omul Tmplinit este
un zar castigator, un C3: un cuvantitor, un cultivator,
un cantator.

6. Din pacate, istoria ¢ si un mega OP (ocean de
pierderi): iubiri, amintiri, marturisiri, Tnaltari, do-
vezi.

7. Cu fiecare moarte a unui om dispare o lume si
devenim mai saraci informational.
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8. Cunoscand personalitatile care au actionat In
MG/MF si in special presedintii Societatii de Me-
dicina Generala (Prof. Dr. Marin Voiculescu, Prof.
Dr. Aurel Paunescu-Podeanu, Prof. Dr. Gheorghe
Panaitescu, Dr. Adrian Restian, Dr. Grigore Busoi.
Dr. Marinela Olaroiu, Dr. Sever Cristian Oana, Dr.
George Haber, Dr. Rodica Tanasescu) apreciez ca
patrimoniul specialitatii reprezintd in esentd un act
de insufletire, de vrednicie si de forta.

9. Ca iubitor de istorie nationala as fi vrut sa fiu
plamada lui Decebal, plaies al lui Stefan cel Mare,
pandur de-al lui Tudor Vladimirescu, mot de-al lui
Avram lancu, camarad intru gand al lui Mircea
Vulcanescu, frate in rost al lui Grigore Vieru si
combatant al armiei patronata de Mihai Eminescu.

10. Ca promotor al specialitatii de MG/MF si nas
al medicinei verticalitatii (medicina omului sana-
tos, activ, educat, partas si demn) as vrea, vorba
cantecului popular, sa fiu inclus in ,,0astea cea mare
a medicinei, precum un ostean ,,frunte lata®.

11. Privind in taria vremii, vad brandul specia-
litatii noastre, o raspunte in cruce: o punte de otel in
arc de cerc peste cursul apei vietii. E1 semnifica:
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