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on anatomy.

Interesul fatd de anatomie al lui Leonardo da
Vinci (1452-1514) s-a manifestat din adolescenta,
prin asistarea la disectiile pe cadavru ale pictorului
Antonio Pollaiuolo. S-a exarcebat mai tarziu, cand
pregétea schitele pentru Batalia de la Anghiari.
Cum locuia aproape de Spitalul Santa Maria No-
vella, calugarii de acolo l-au acceptat la autopsiile
pe care ei trebuiau sa le faca. Cu timpul, i s-a Inga-
duit sa faca el insusi disectii sistematice, asa ca no-
tele sale din acea perioada contin numeroase de-
scrieri anatomo-patologice (1,2).

Date mai tarzii asupra studiilor de anatomie, din
perioada milaneza, sunt oferite de Giorgio Vasari
(Le vite de’ piu eccellenti pittori, scultori ed ar-
chitetti, Bologna, 1558): 4 cercetat apoi anatomia
oamenilor, ajutdndu-se in aceasta cu messer Mar-
cantonio della Torre, filozof stralucit (...) fiind
printre cei dintdi care au limpezit problemele de
medicina cu ajutorul doctrinei lui Galenus si a pus
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I-au condus spre stiintele morfologice. De aici interesul sau fata de anatomia umana si a animalelor. Aceasta
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in adevarata ei valoare anatomia, scufundata pana
atunci in cea mai addnca beznd; in aceasta privin-
ta el s-a slujit in chip minunat de geniul, de opera
si de mdna lui Leonardo, care a alcatuit o carte
cuprinzand desene lucrate in rosu si umbrite cu pe-
nita; a infatisat aici cadavre pe care le-a jupuit cu
mana lui §i le-a desenat apoi...) ardtand toate oa-
sele, adaugdnd nervii, in ordinea lor, §i acoperind
apoi totul cu muschii (...); pe fiecare din desene a
insemnat cu un scris urdt — cdci scria cu mana stan-
ga si de-a-ndaratelea — tot felul de cuvinte (care) nu
pot fi citite decat cu ajutorul unei oglinzi (3).
Contactul cu savantul mentionat pare sa fi fost
in perioada cand acesta preda la Universitatea din
Pavia, aproape de Milano. Aici venise in 1509 de la
Padova, unde era amenintat cu inchisoarea de vene-
tieni, care tocmai castigasera razboiul. Interesul
pentru studiile anatomice apdruse pentru prima
data spre sfarsitul anilor 1480, cand pregétea statu-
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ia ecvestra a lui Francesco Sforza. Leonardo isi no-
teaza cu optimism: [n cursul iernii 1510 sper sd pot
incheia toatd anatomia. 1deea 1i pare chiar realiza-
bila, incat formuleaza o strategie editoriala care in-
cludea si ilustratii: [n chipul acesta foarte concis de
a reprezenta diferitele aspecte, voi reusi sa dau
despre ele o cunoastere completa si adevarata si
pentru ca acest castig pe care il daruiesc oameni-
lor sa nu cumva sa se piardd, va invat si modalita-
tea de a le retipari in ordine i va rog pe voi, urma-
§ii mei, ca nu cumva intr-o zi zgdrcenia sd va Si-
leasca sa faceti aceste stampe... (text intrerupt).

Giorgio Vasari a apreciat laudativ textele anato-
mice ale lui Leonardo: [i datordm o mult mai desd-
varsita cunoastere a anatomiei omenesti. O opinie
favorabila autorizata a exprimat si celebrul chirurg
englez William Hunter, dupa ce le-a vazut in bibli-
oteca regelui George Ill: Sunt absolut convins ca
Leonardo a fost cel mai bun anatomist din lume, in
acea vreme... Leonardo a fost cu siguranta primul
om, despre care am cunostintd, care a folosit prac-
tica realizarii de desene anatomice (intr-o scrisoare
din 1784) (3). Elogioase au mai fost si alte aprecieri
din partea unor specialisti recunoscuti. Ele se limi-
teazd numai la desene din cauza scrisului ermetic
folosit, s-ar parea, pentru protectia ideilor. In notele
manuscrise figureaza si ideea unei enciclopedii
anatomice, inspiratd de Cosmografia lui Ptolemeu,
care contine desene explicative.

In introducerea generali“ proiectati pentru
cartea sa de anatomie, Leonardo subliniaza difi-
cultatile disectiei pe cadavru. Pentru a obtine ,,stiin-
ta adevarata si exacta el a trebuit sa disece — pana
la data insemnarii — ,,zece corpuri umane®, uneori
,in orele noptii“, acceptand ,,compania acelor ca-
davre, despicate, jupuite si oribile la vedere®. Re-
zultatul: ,,0 sutd douazeci de jurnale compuse de
mine* (cf. J.P.Richter, 4). Informatii de ultima ora
vom gasi in jurnalul lui Antonio de Beatis, secretar
al cardinalului Luigi d’ Aragona care il vizitase spre
sfargitul vietii la Cloux: Leonardo se angajase el
insugi in anatomie foarte profund, desendnd cor-
pul, ca si muschii, nervii, vasele sanguine, atdt la
barbati cat si la femei intr-o manierd pe care ni-
meni n-a folosit-o mai inainte. Am vdzut asta cu
ochii mei §i ne-a spus ca el a disecat peste treizeci
de corpuri de barbati si femei de toate varstele.

In Renastere si alti pictori au practicat ei insisi
sau cel putin au asistat la disectii. ,,Mariajul* anato-
miei cu arta devenise o metoda raspandita de in-
struire. Rembrandt a facut doud picturi faimoase
cu asemenea subiecte: ,,Lectia de anatomie a dr.
Nicolaes Tulp* (1632) si ,,Lectia de anatomie a dr.
Joan Deyman* (1632).

Asupra continutului, Leonardo anticipeaza: Acesta
reprezentare a mea a corpului omenesc ifi va pdarea
atdat de clara ca si cum ai avea un om in marime
naturala in fata ta... Prin desenele mele fiecare
parte ti se va face cunoscutd si toate prin mijloci-
rea demonstratiilor din trei unghiuri diferite; caci
atunci cand vei fi vazut un membru din fata, fara
muschii, tendoanele sau venele care pornesc din
partea opusd, acelasi membru iti va fi prezentat din
profil sau din spate, exact ca si cum ai fi avut acel
membru in mdinile tale si [-ai fi intors de pe o parte
pe alta pana cdand ai obtinut toate informatiile (...)
astfel incdt vei ramane cu o informatie reald §i
completa a tot ceea ce doreai sa inveti despre fiinta
omeneascd. In doudsprezece desene complete vei
avea in fata ta cosmografia acestei lumi marunte in
acelasi plan ca cel adoptat inaintea mea de Ptole-
meu in cosmografia sa (cf. Richter).

Planul , lucrarii® lui Leonardo este extrem de
complex si complet (5). La inceput, vor fi prezenta-
te ,,conceperea omului si dezvoltarea intrauterina
a fatului. Va urma descrierea infatisarii copilului
(noul nascut si cel de un an) si a barbatului si feme-
i1 la varstda adulta. Se continua cu ,,formarea® lor
din oase, muschi, tendoane si vene. Sunt descrise
apoi simturile, atitudinile si miscarile. Urmeaza
viscerele, succesiv, dupa topografie: creier, gura,
laringe si trahee (unde localiza el sunetele), pla-
mani, inima, ficat, rinichi, splina, stomac si intesti-
ne, aparatul genital (inclusiv uterul cu fatul in el)
(5,6).

In desenele sale se observa eronat la baza creie-
rului formatia vasculara numita ,,rete mirabile®,
existenta doar la animale. Lipsesc in schimb cir-
cumvolutiunile cerebrale. Toate descrierile sunt de-
monstrate printr-un mare numar de desene origina-
le dupa cadavru, cca 1.500.

In metoda de lucru propusi elevilor recomanda
mai Intai desenarea oaselor, pe care sunt asezati
muschii, pe segmente si straturi. Cu un sfat practic:
Nu uita ca pentru a fi sigur de punctul de origine al
oricarui mugchi, trebuie sa tragi tendonul din care
porneste muschiul in asa fel incat sa vezi muschiul
miscdandu-se si locul unde este atasat de oase. Cu-
nostintele anatomice obtinute pe cadavru sunt valo-
rificate apoi de anatomia pe viu: Numai pictorul
care cunoaste felul cum sunt construiti mugchii §i
fasciculele de muschi va sti exact care sunt partile
care participd la miscarea acelei portiuni a corpu-
lui pe care vrea s-o redea.

In final: fncepe anatomia de la cap si termind cu
talpa piciorului. 3 oameni intregi, 3 cu oase §i
nervi, 3 doar cu oase. Aici avem 12 demonstratii de
corpuri intregi. Cand ai terminat de construit omul,
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vel face statuia cu toate masurdtorile sale superfi-
ciale. Ultima propozitie iese din tiparul lectiei de
anatomie §i poate tine de asamblarea eronatd a ma-
nuscriselor originale.

Dar cum exista o masura in toate, Leonardo
atrage atentia asupra pericolelor generate de un ex-
ces de ,,anatomism®: O, pictor-anatomist, ai grijd,
dand un prea mare accent oaselor, muschilor §i
tendoanelor, sa nu devii un pictor de lemn !

Un interes deosebit se acorda ,,anatomiei vii®,
cum ilustreaza acest text privitor la mimica: Ce
nerv cauzeaza miscarea ochiului, astfel incat mig-
carea unui ochi il migca §i pe celalalt? Despre in-
cruntarea sprancenelor, despre ridicarea sprance-
nelor, despre cobordrea sprancenelor, despre in-
chiderea ochilor, despre deschiderea ochilor, des-
pre ridicarea narilor, despre deschiderea buzelor
cu dintii stransi, despre tuguierea buzelor, despre
zambet, despre mirare. Analiza continua cu enume-
rarea principalelor miscari ale membrelor si trupu-
lui.

Leonardo abordeaza si probleme de histologie,
cum ar fi diferentierea ,,tesuturilor elementare®, in
terminologia sa, 11 la numar: cartilajul, oasele, ner-
vii, venele, arterele, tesutul conjunctiv, ligamentele
si tendoanele, pielea, muschii si grasimea.

Nu lipsesc referintele la unele manifestairi
functionale, care il intereseaza in principal ca me-
canism (el 1i spune ,,cauza“): respiratie, bataile ini-
mii, golirea stomacului si a intestinelor, inghitit,
tuse, cascat, stranut, lacrimare (care ,,provine de la
inimd si nu de la creier), amortirea membrelor,
pierderea sensibilitatii, gadilatul, dorinta sexuala,
urinarea si alte excretii (cf. Richter) (4).

Cu spiritul sau metodic, Leonardo acorda im-
portanta si anatomiei comparate, pastrand acura-
tetea stiintifica a descrierilor. Nu vede intotdeauna
fiinta umana ca un summum, recunoscand, cand
existd, superioritatea unor specii animale in sensi-
bilitatea senzoriala, reactii instinctive sau forta.

In ceea ce priveste fiziologia, cea mai mare extin-
dere acorda ochiului, ca organ esential pentru artele
vizuale. Leonardo 1i recunoaste capacitatea de a
identifica 10 Insusiri importante pentru acestea: intu-
neric, lumina, soliditate, culoare, forma, pozitie, dis-
tanta si apropiere, migcare si repaus. Descrie variati-
ile pupilei in raport cu lumina, adaptarea vederii la
lumina si Intuneric, reglarea vederii cu distanta, dife-
renta dintre vederea mono si bioculard. Cea mai
mare dezvoltare revine perspectivei, definita ca ,,0
stiintd aprofundata despre functia ochiului®.

In limbajul folosit de Leonardo perspectiva nu
este altceva decat o demonstratie rationala referi-
toare la studiul despre modul in care obiectele afla-

te in fata ochiului ii transmit imaginea lor prin mij-
locirea piramidei liniilor. Piramida este numele pe
care il dau liniilor care incepdnd de la suprafata si
capetele fiecarui obiect, converg de la distanta si se
intdalnesc intr-un singur punct aflat in centrul pupi-
lei. Teoria piramidei vederii, respectiv a perspecti-
vei lineare nu fusese cunoscutd in antichitate si
acum incepea sa circule. Leonardo i-a adus multe
clarificari, bazandu-se pe experimente demonstra-
tive originale, si a integrat-o legilor fizice (optice)
ale camerei obscure. Identifica in plus ,,perspectiva
culorilor (modificarile cu distanta) si ,,perspectiva
stergerii*“ (scaderea claritatii contururilor cu depar-
tarea). Convergent, a descris si influenta fundalului
— luminos sau intunecat — asupra perceperii obiec-
telor.

Intr-un serial denumit ,,sase tratate despre lumi-
na si umbra®, el a abordat pentru prima data proble-
me ca acestea: tipurile de lumina si umbra, natura
luminii, diferenta dintre lumina si stralucire, cor-
puri luminoase si luminate, clarobscurul, gradatiile
de intensitate ale umbrelor, umbre primare si deri-
vate, efectul luminii la distante diferite, umbrele
raspandite si contururile lor, reflectarea si reverbe-
ratia, umbrele in miscare.

,Teoria culorilor completeaza expunerea cu
alte numeroase clarificari: culoarea umbrelor, gra-
darea intensitatii culorilor, reflectia lor, perspectiva
lor, relatii cu densitatea atmosferei, culoarea atmo-
sferei.

Dupa toate aceste clarificari fundamentale, Leo-
nardo descrie metodic anatomia omului. Incepe
prin masurarea proportiilor dintre segmentele cor-
pului, cu o staruintd impresionanta, menita sa asi-
gure fidelitatea reprezentarii lor artistice. Cercetari-
le si redactarea textului par sa fie anterioare anului
1498, cand Luca Paccioli a publicat ,,Divina Pro-
portione®, semnaland: Leonardo da Vinci a termi-
nat deja cu multa diligenta cartea despre pictura §i
miscarile omului. O confirma mai tarziu si Lomaz-
70 (1590): Leonardo Vinci a demonstrat, de aseme-
nea, toate proportiile membrelor corpului omenesc.
Cea mai importanta parte a manuscriselor lui Leo-
nardo asupra acestui subiect se pastreaza in castelul
Windsor al coroanei britanice.

Exprimarea sa devine deseori aforistica si con-
ferd ideilor claritatea unor enunturi lapidare de ge-
ometrie. De exemplu: Spatiul dintre despartitura
dintre buze si baza nasului este de o septime din
fata. Spatiul de la gurd pana la partea de jos a bar-
biei (cd) este a patra parte din fata si este egald cu
cu latimea gurii. Spatiul de la barbie pana la baza
nasului (ef) este a treia parte din fata si este egala
cu lungimea nasului si cu fruntea etc.etc., demon-
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strand eforturile extraordinare si minutiozitatea ar-
tistului.

Masuratorile vizeaza, cu egalad exactitate, fata,
capul, mainile, picioarele, torsul, intregul corp. Fi-
ecare segment este privit din mai multe unghiuri si
fiecare este raportat la mai multe puncte de reper.
Din ele rezulta recomandari practice de mare utili-
tate pentru artisti: Fiecare parte din intreg trebuie
sd fie proportionala cu intregul... Tine minte sa fii
foarte atent cand dai trupurilor tale membre, caci
acestea trebuie sa fie in deplin acord cu marimea
corpului §i, asemeni, cu varsta. il gasim citat aici
pe Vitruvius, care observase relatii armonice Intre
corpul uman, opera a naturii, si constructiile arhi-
tectonice ale omului.

Miscarile sunt la randul lor descrise cu mare
atentie, fara lacune: miscarea bratului si a picioru-
lui, a degetelor, a torsului, a corpului in ansamblu.
Se mentine constant acelasi interes pedagogic pen-
tru formarea viitorilor pictori: O, draga pictorule
anatomic, fereste-te ca nu cumva redarea prea in-
tensa a oaselor, tendoanelor si mugchilor sa fie ca-
uza unei rigiditati in lucrarea ta, din dorinta de a
face nudurile sa para cat mai simtitoare. De aceea
(...) priveste atent modul in care mugchii imbraca
sau acoperd oasele la persoanele slabe sau batra-
ne...

Leonardo descrie 18 actiuni ale omului care ar
putea fi reprezentate prin artd: repaus, miscare,
alergand, stand in picioare, sprijinit, stand asezat,
aplecat, in genunchi, culcat, agatat, carand sau fiind
carat, impingand, tragand, lovind, fiind lovit, apa-
sand 1n jos si ridicand in sus. Se mai adauga si felu-
rite derivatii din acestea: Despre modul in care un
trup trebuie sda stea cu o greutate in mand... cum se
ridicd...cum urcd o pantd... cum urcd scarile...
cum merge in josul pantei... cum aruncd o sageatd
etc. etc.

Portretisticei 1i acorda Leonardo un deosebit
interes. Ea nici nu poate exista fard cunoasterea
perfecta a anatomiei, dar si a expresiei mimice a
trairilor sufletesti. Recomandarile incep cu indem-
nul la sporirea capacitatii de memorare a manifes-
tarilor emotionale, sprijinitd pe cunoasterea varie-
tatii largi de tipuri anatomice. Despre nas, de
exemplu: poate fi drept, borcanat, scobit, proemi-
nent sus sau jos, acvilin, regulat, tesit, rotund sau
ascutit. Punctele de reper invocate ca alternative
sunt numeroase: pozitia capului, lumina, diferente-
le de varsta si sex, emotiile.

Estetica propusa de el este fin nuantata: Pozifii-
le capului si ale bratelor sunt nenumadrate §i de
aceea nu voi vorbi pe larg despre reguli in ce le
priveste. Totusi, fa-le placute si delicate, cu felurite

rasuciri si intoarceri, iar incheieturile indoite cu
gratie, astfel incdat sa nu arate ca niste bucati de
lemn. Un tablou sau o reprezentare a unor siluete
umane ar trebui sd fie placute, in asa fel incat spec-
tatorul sa poata recunoaste cu usurintd prin inter-
mediul acestora, scopul gandurilor lor...altfel arta
ta nu va fi admirabila (cf. Richter) (4,7).

Manuscrisele pretioase ale lui Leonardo, inclu-
siv cele anatomice, cu desenele lor inedite, au ra-
mas nevalorificate In cursul vietii sale. Doar Trata-
tul de pictura era gata de tipar in 1514, cand se
gasea la Roma, pe langa Papa Leon X, un ,,Medici‘
de care el se simtea nedreptatit. Aici a trebuit sa-si
intrerupa cercetarile de anatomie din cauza inter-
dictiei de a face disectii. S-a implicat, in schimb, in
proiectarea gradinii botanice din Belvedere. Din
aceeasi perioada dateaza si planurile de desecare a
mlastinelor pontine, operatie infaptuita peste cativa
ani pe baza lor, dar fara el.

Maestrul a trait ultimii ani (de la sfarsitul lui
1516) ca ,,pictor al curtii regale a lui Francisc I, la
Amboise, cu raspunderea organizarii de serbari,
mascarade si turniruri. S-a implicat si in planurile
de desecare ale tinuturilor mlastinoase din zona. El
locuia in apropiere, la castelul Cloux al surorii re-
gelui, Margareta, viitoare regina de Navarra. A ra-
mas toata viata nedespartit de trei din picturile sale:
Mona Lisa, Sf. Ioan Botezatorul, Fecioara cu co-
pilul si cu Sf. Ana. Devenise din nefericire hemi-
plegic, pe dreapta, dupa atacul cerebrovascular su-
ferit in 1515 la Roma. Imbitranise, era slabit si
suferea de artrita, astfel ca nu a mai putut finaliza
cartile pe care le pregatise. Si totusi, in 24 iunie
1518 nota cu mintea inca vioaie in jurnalul sau: Voi
continua (Codex Atlanticus). A murit dupa un an,
in 2 mai 1519 (8-10).

Benvenuto Cellini, prezent la curtea Frantei ca
arhitect regal, a scris despre dezamagirea lui Leo-
nardo de a nu mai putea strange Intr-o singura lu-
crare ,,minunatele sale studii facute cu atata disci-
plind, ordine si aplicatie®. Discipolul fidel care 1l
insotea, Francesco Melzi, a pastrat toatd viata cu
pietate manuscrisele si desenele ce-i fusesera incre-
dintate. Au fost dispersate ulterior de fiul sau Tn mai
multe colectii, nestiute pana in secolul al XIX-lea
(11).

Progresele Anatomiei vor continua in secolele
urmatoare prin alti cercetdtori. Transformarea ei
intr-o stiintd modernd va aduce gloria lui Andrea
Vesalius prin faimoasa ,,De humani corporis® apa-
rutd in 1542 (5).

,Anatomia lui Leonardo este o sintagma am-
bigua, bivalenta. Putem intelege prin ea stiinta dez-
voltata si sistematizata de el, ca cercetator pasionat
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si ca autor, dar si ansamblul formelor umane pe
care le-a creat el ca artist. Urmarind sa reprezinte
omul, subiect exclusiv al artei sale, Leonardo si-a
concentrat interesul anatomic asupra fetei si maini-
lor. A pictat un singur nud, pe Leda, sedusa de Zeus
metamorfozat in lebada.

Leonardo a avut §i o contributie majora la de-
scrierea foramen ovale (12), de mare importanta
pentru chirurgia anomaliilor cardiovasculare. Apor-
tul sau la dezvoltarea anatomiei se cunoaste de pes-
te 60 de ani (asa cum consfinteste Pubmed) (13).

Cunoagterea anatomiei este foarte importanta
pentru medici, de aceea i se acorda mare atentie din
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