EDITORIAL

TEMEIURI CULTURALE SI MEDICALE — REVELARI, PARTEA 1
Cultural and Medical Grounds — Revelations, Part 1

Dr. Grigore Busoi

Motto:
Spiritualitatea romaneasca imprimata lingvistic,

gasita de noi in relatia fir — fire, ne indeamna sa spunem:
ce noroc pe ins — ins spre a fi linie, roatd, scanteie $i a exprima lirismul.

In exordiu, s-ar cuveni si vorbesc despre imblet
(forma veche pentru ,,umblet®, pe care o consider
mai potrivitd pentru exprimarea implicarii) cu rost
prin viata, despre biciclu, de care ma servesc acum
(rotile fiind cultura si medicina), despre spite
(exemplificarile ce sustin rotundul marilor capitole
derulate) si, desigur, despre lucrarea de control, pe
care mi-am dat-o, ca sinteza a petrecerii, un extem-
poral sui-generis, inductor al adagiului Experto
credite (,,Credeti in cel care are experienta‘).

Putem vorbi de o greutate fizicd a expunerii
mele, ce are In componentd masa realizarilor si for-
ta gravitationala a ancorarii existentiale (iubirea de
tara, de oameni si de profesie).

Cuvantul masa imi transmite mental sintagma
mama-sa, poezia Muma lui Stefan cel Mare de Di-
mitrie Bolintineanu si Masa tacerii a lui Constantin
Brancusi (Totul e roata si tacere daca ai aparatul
desferecarii lor!).

Nu pot sa uit cd mama, la marea despartire din
15 ianuarie 1983, mi-a transmis indemnurile: ,,Can-
ta-ti anii!®, iar la intrebarea mea “Cum sa-i cant?“,
mi-a raspuns ,,Cum se inchina!®.

In completare, mama imi spunea: ,,Corpul poate
s se vestejeasca, dar inima trebuie s ramana cura-
ta ca in anii copilariei®.

O gramada de intdmplari si ganduri au navalit
asupra mea din perimetrul copilariei. Din noianul
de amintiri selectez un cantecel:

U, u, u! si iarasi u!
Pe mine ma cheama unu!

Sigur, cantecul isi avea originea 1n glasul trenu-
lui din anii cand deschideam ochii mari asupra lu-
mii.

Dincolo de ce era atunci ,,unu®, probabil o scur-
tatura intre ,,ul* si ,,trenu®, acum ,,unu‘ inseamna
,unitate®, ,,unicat™, avand si formula ,,Toti ca unul!*.

Ca om al Cetatii, am indicativul GBVGR, adica
Grigore Busoi, originar din Viersani, judetul Gorj,
Romania. Doresc si ma simt implicat sub ordine
sociala si respectul Legii, in spiritul constructiei,
intrajutorarii si omeniei.

Formula mea de viata: prin mine insumi, cu iradi-
ere faptica intru calitate si verticalitate. Fara cuvinte
mari, ag putea spune ca ma caracterizeaza generozi-
tatea $i facerea binelui, fara a astepta recunoasterea
lui, pretuirea limbii romane, iubirea istoriei si a tra-
ditiei, profesionalismul si respectul valorii.

In plan spiritual, ma regisesc in catrenul:
Istoria mea incepe cu Vladimirescu,

Sub indemnul de a fi osteni si frati,
Puterea o avem din Cer si prin Carpati,
lar purtator de steag ni-i Eminescu.

Am cunoscut ce inseamna puterea i nu mi-a
placut postura de a fi un sef discretionar sau neim-
plicat, cum am observat adesea. Puterea este o betie
a Tnaltimii, cand iti poti pierde reperele convietuirii
decente din comunitate.

Gustul puterii l-am simtit cand am fost medic
inspector la Directia Sanitara a Raionului Costesti
si n postura de Presedinte al Societdtii Nationale
de Medicind Generald din Roménia. Din prima
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functie am plecat prin castigarea concursului de in-
trare ca medic de medicina generala Tn Bucuresti,
iar din cea de-a doua am demisionat, dupa ce am
organizat Congresul International de Medicina Ge-
nerald de la Iasi (1-4 octombrie 1997). Demisia
mea a avut loc pentru ca la orizont a aparut un post
de cadru universitar pentru specialitatea de MG/
MF, post despre care eu am declarat ca nu sunt in-
teresat sa il ocup, dar nu am fost crezut. Atunci s-a
declansat o luptad neortodoxa pentru ocuparea lui.
Ca sa fii primul profesor de MG 1n Romania era o
sarcina de mare raspundere, pe care eu am apreciat-
0 ca nu este ceea ce doream. Ma simteam in apele
mele ca medic clinician-terapeut, ca observator si
cercetator, precum si ca formator n profesie. Am
estimat ca nu pot fi un magician al cuvantului pe
care sd il rostesti de la catedra in fata unui auditoriu
electrizat de spusele tale. In acest sens, pentru a ma
edifica, am scris articolul ,,Profesorul universitar
desavarsit, un 4C: cunoscator, cercetator, comuni-
cator, catalizator®. Ca extern si intern, am cunoscut
ilustri profesori precum au fost Acad. C.C. Iliescu,
Acad. Alexandru Radulescu si Prof. Dr. Ion Turai
(sub a carei conducere am efectuat lucrarea mea de
diploma: Falsul abdomen acut chirurgical). Mai
apoi, am fost in relatii de apropriere cu mari profe-
sori, dintre care enumar: Marin Voiculescu, Victor
Ciobanu, Dan Enachescu, Stefan Suteanu, Costin
Carp, Remus Nestor, Florian Mandache si altii, ca
sd-1 pomenim numai pe cei plecati dintre noi.

In scriitura mea, din dorinta de a usura intelege-
rea expunerii si de a realiza scurtarea textului si, In
acelasi timp, de a intari fixarea notiunilor, am fost
surprins sa constat cd apar o serie de alinieri ling-
vistice si formule mnemotehnice, ceea ce ar putea
sa insemne o nota caracteristica, dar si un procedeu
folosit excesiv, ce ar dduna naturaletei exprimarii.

Un alt repros care mi s-ar putea aduce este ridi-
carea 1n slava a potentei specialitatii de MG/MF, din
postura ei de asistentd medicald primara si din cea
de deschidere spre medicina omului ,,total*. Nu tre-
buie uitat ca eu scriu ceea ce cunosc, fac si simt,
adica o traire ca in timpul primordial, cand toate ele-
mentele vietii se legau Intr-un tot unitar, iar natura
nu era gazda, ci ea reprezenta chiar fiinta din noi.

Inainte de a trece la punctarea elementelor care
compun cele doud mari sectiuni — cultura si medici-
na — credem ca e nimerit sa aratam sursele informa-
tionale, elaborari care stau la indeméana cititorului,
reunite sub un titlu incitant.

Frontispiciu indicativ

Aici avem in vedere titlurile lucrarilor noastre
aparute ca prim autor sau ivite sub patronajul unor

personalitati ale vietii culturale sau stiintifice roma-
nesti si internationale.

— Dr. Grigore Busoi (GB I) — Teza de doctorat
— Aspecte ale sanatatii si patologiei familiei din
perspectiva antropologica, 1999, mijlocita teoretic
sub egida Academiei Romane, Centrul de Cercetari
Antropologice ,,Francisc 1. Rainer*; conducatori
stiintifici: Prof. Dr. V. Sdhleanu si cercetator stiinti-
fic principal gradul I dr. Cristiana Glavce;

— Grigore Busoi (GB II) — Din adanc spre cele
inalte. Eseurile unui ostenitor intr-ale medicinei,
Ed. Amaltea, Bucuresti, 2007;

— Prof. Dr. Marin Voiculescu — Medicina gene-
rala (vol. 1), Ed. Viata Medicala, 1990. Aici am
scris ,,Bazele teoretice si practice ale medicinei ge-
nerale” (GB III) si trei capitole de patologie medi-
cala: ,,Durerea toracica®, ,,Cianoza“ si ,,Disfagia®;

— Prof. Dr. I.B. lamandescu — Elemente de psi-
hosomatica generala si aplicata, Ed. Infomedica,
Bucuresti, 1999, tratat de referintd, unde am publi-
cat trei capitole;

— Prof. Dr. Boris Luban-Plozza si Prof. Dr. loan-
Bradu lamandescu — Dimensiunea psihosociala a
practicii medicale, Ed. Infomedica, Bucuresti,
2002. Si in aceasta carte mi-au aparut doua capitole
care privesc deschiderea psihologica si patologia
psihosomatica;

— Conf. Dr. G.G. Constandache — Filosofia lui
Ba, Ed. Amaltea, Bucuresti, 2007. Aici este prezen-
tat capitolul ,,Medicina familiei — disciplina inte-
grata si integratoare®;

— Conf. Dr. G.G. Constandache — Destinul in fi-
losofie, stiinta si artda, Ed. Alma, Craiova, 2012, in
care infloreste eseul  ,,Trezirea de dimineatd im-
plineste ziua“;

— Conf. Dr. G.G. Constandache — Destinul —
pluralitate, complexitate si transdisciplinaritate,
Ed. Alma, Craiova, 2015, unde am publicat ,,Medi-
cina generala intr-o abordare pentadica®;

— Revista Medicala Romana (continuatoarea ce-
lebrei reviste ,,Viata Medicala*), o aparitie conti-
nua din 1992, de cand am calitatea de redactor-sef,
cu uzanta de a scrie editorialele;

— Am realizat multe recenzii la cartile confrati-
lor si am scris cateva introduceri la carti de popula-
rizare;

— O realizare importanta a fost initierea seriei de
retrospective anuale, intitulatd Caietele ,, Vietii me-
dicale”. A se vedea anuarele din 2009 (pag. 22;
250; 450), din 2010 (pag. 22-23) si cel din 2011
(pag. 8; 14; 22; 26-28; 570; 571).

— Sunt membru in Colegiul Redactional al Re-
vistei Literare ,,Fantana din Kos*.
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Ipostaze culturale intru randuiala

Niciuna dintre specialitatile medicale — precum
e specialitatea de medicina generald/ medicina fa-
miliei (MG/MF), cu o materie prima din abundenta
de prelucrat — nu este atat de predispusa la intro-
spectii, observatii si directionari fertile catre viitor.

Din postura noastra de genmed (practician gene-
ralist instruit, Intr-un orizont stiintific si cultural
larg), avand o permanenta ispitire a mintii, In care
isi gasesc locul demersurile epistemiologice, her-
meneutice si ontologice, este firesc sa apara propul-
sari spre noi mijloace de conceptualizare a realita-
tii.

Cultura este suma valorilor pe care le cultivi si
le aduni, ierarhizandu-le intr-un musuroi, inaltimea
lui masurand idealul stiintific, etic si estetic atins,
iar baza, Inzestrarea naturala si efortul, adica putin-
ta.

Cand m-am dus la scoala si am invatat alfabetul,
scandam cu nongalanta:

O-i, oi! / Face-te-ai musuroi!

Oricum ar fi, zicerea respectiva e o formula con-
stitutiva de cursa lunga!

Exprimarea componentelor din sectiunea cultu-
rd, componente pe care dorim sa le facem cunoscu-
te, o ordonam in 10 capitole.

I. Concepte in premiera de interes general si
medical

Concepte de interes general:

» Civilizatia carbonului si civilizatia siliciului

Civilizatia carbonului — a cunoaste prin com-
bustie interna, mediata de carte si creion;

Civilizatia siliciului — cunoastere artificioasa de
la distanta, sustinutad de internet.

» Calitativismul sau curentul calitatii

Sub numele de calitativism, noi intelegem un
curent de actiune, de profunzime, ca optiune valo-
rica. El cuprinde toate sferele vietii sociale si ne
introduce in teoria si practica obtinerii calitatii. Ca-
litativismul este un curs inductor pozitiv de valente
axiologice, praxiologice si etice ale vietii materiale
si relationale a omului.

Reforma sistemului sanitar, in termenii calititii,
reprezinta un salt paradigmatic de la asistenta ,,de
asteptare®, centrata pe spital, la asistenta ,,de intdm-
pinare®, sustinuta de asistenta primara (GB I, pag.
104-109).

* Fenomenul raspuntic (GB II, pag. 88-89)

Fenomenul raspuntic reprezintd o rascruce de
drumuri, receptatd triontic: o intdlnire fertila, o

punte in timp si un rasunet. In acelasi timp fenome-
nul rdspuntic — arc bipolar, méini intinse in contact
peste raul vietii — aduna simbolurile sub care exis-
tam spre a ne da sdnatatea — misterioasa cumpana
— intru curgere, tarie si verticalitate existentiala (a
se vedea RMR Nr. 1/2007).

* Transexplorarea

In substanta ei, transexplorarea isi propune
smantanirea textului parcurs, materializind adeva-
ruri desprinse spre a deveni specii viabile ce dez-
volta o forta catalitica intru innoire sociala, in acord
cu relatia biruitoare roméaneasca, traditie — moder-
nitate (RMR Nr. 4/2016, pag. 267-271).

* Hodologia

Stiintd a drumului parcurs de om, ea studiaza fe-
nomenele de la obarsie in devenirea lor, instapanin-
du-se asupra istoriei naturale a bolilor (Fantana din
Kos Nr. 12 /2017, pag. 7).

* Modelul in ,,i* al fiintei romanesti

Noi propunem o paradigma formata pentadic in
urmatoarea succesiune: Omul inradacinat, Omul
indatoritor, Omul indurator, Omul intreg, Omul
inaltat (GB 11, pag. 23-31).

Romanul este o functie integratoare a ,,i“-ului:
Incotro? Intreaba si vei intelege! Mergi intru indu-
hovnicire?

* Antropocultura

Cultivarea (cultura omului) in spatiul fiintei na-
tionale spre a deveni un soi peformant si perfectibil
(GB 11, pag. 32-36).

Concepte de interes medical:

* Antropologia ecuatoriala

Am formulat ideea unei antropologii ecuatoriale
ce are ca elemente de referintd complementaritatea
polara si sinteza intelectiva ecuatoriala. Ecuatorul,
linie curba a rotundului permite racordarea si che-
marea la ordine unificatoare a diversitatii si opozi-
tiilor (RMR nr. 3/2009).

* Medicina verticalitatii (Medicina omului

sanatos, activ, educat, partas si demn) (GB
1)

* Doctrina specialitatii de medicina generala

Ea reprezinta o conceptie atotcuprinzatoare, cu-
mulativa, integrativa si reflexiva, o ulcica semioti-
ca care Infatiseaza in esenta o statuare antropo-so-
cio-ecologico-sophica. (GB II, pag. 190-197)

* Pentada specialitatii de medicina generala

Stea care consta in: facerea binelui, stabilirea
unitatii, promovarea sandtatii, cautarea originii fe-
nomenelor §i realizarea integrarii datelor (RMR

Nr. 4/2012).
» Paradigma florala numerologicd a sanatatii
fiintei
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O lucrare ce sustine un demers sistemic si praxi-
ologic formativ al omului de pe platforma speciali-
tatii de MG/MF. Plecand de la flacdra trairii roma-
nesti, eseul s-ar inscrie in ceea ce Lucian Blaga
cerea: lucrari de evidenta originalitate creatoare.
Lucrarea Incorporeaza cinci elemente de rezistenta:
simbol, structura, stil, sdgeata si sentiment (RMR
Nr. 1/2014).

* Indicatorii starii de sanatate ai familiei (GB I,

pag. 64-71)

Ei pot fi apreciati fiecare in parte sau insumati.
Indicatorii propusi sunt: /ndicatorul ABC al sana-
tatii familiei, Indicele continutului de viata sana-
toasa a familiei, Indicatorii de status la nivelul fa-
miliei (global) si al unor componente (cuplu marital,
femeia 1n perioada reproductiva, copiii si tinerii,
varstnicii), Indicatori ai activitatii medicale, Roata
sandatatii, ca indice iconic.

+ Invarstnicirea

Omul, sub aspect existential, reprezinta o reali-
tate bio-psiho-sociala dinamica in continua deveni-
re si schimbare, evolutie periodizata in etape de
viata pe care o numim invarstnicire. Luand ca ter-
men de referinta, grupe de 15 ani, propunem urma-
toarele etape ale vietii omului: copilaria (0-15 ani),
tineretea (16-30 ani), maturitatea (31-45 ani), ro-
bustetea (46-60 ani), caruntetea (61-75 ani), senec-
tutea (76-90 ani), longevitatea (dupa 91 ani) (RMR,
Nr. 1/2013, RMR, Nr. 4/2013).

* Fenomenul Eisberg — Schatten — Nacht —

Licht

El da referinte despre procesele ascunse care ur-
meaza sa fie observate si diagnosticate. Aceste stari
sunt: ascunderea subterana, tdinuirea din umbra,
mascarea aflata in intuneric si dosirea din lumina,
nedepistata prin orbire sau prin copildria cunoaste-
rii.

» Patologia deformativa (RMR Nr. 2/2015)

I1. Definitii, delimitari riguroase

* Medicina generala ca specialitate

Medicina generala este o specialitate a primului
contact, a continuitatii i a sintezei diagnostice si
terapeutice, o disciplind comprehensiv-holistica si
personalizata, care foloseste o metodologie predo-
minant clinica si are ca obiecte de lucru promova-
de ambele sexe si de varste diferite, in context fa-
milial sau al unei colectivitati si cu deschidere co-
munitard (GB II, pag. 239).

* Familia

Familia este o unitate sistemica a vietii biologi-
ce si socio-culturale, alcatuitd din fiinte umane de
ambele sexe si varste diferite, grupate ascendent si

descendent in jurul perechii centrale, cuplul mari-
tal, care are ca scop cresterea, dezvoltarea si susti-
nerea membrilor sdi, iar ca elemente subsecvente,
perpetuarea speciei si pastrarea mostenirii cultura-
le.

In plan simbolic, familia este un romboid (doua
trunchiuri toracice reunite bazal) care Tnmuguresc
si se insiruie pentru a asigura nemurirea, conform
Coloanei infinitului.

Medicina de familie prin asistentd, Invatdmant
si cercetare devine marea carte deschisa a vietii
omului.

» Medicina generala/medicina de familie, intr-o
exprimare metaforica, este o testoasa zbura-
toare.

* Daca MG/ MF este o specialitate clinica inte-
grata si integratoare a omului ,,total, celelal-
te specialitati clinice devin specialitdti secto-
riale, departajate pe aparate si organe.

* Controlul aniversarilor jalon (C.A.J.)

Prin C.A.J. intelegem efectuarea unui examen
complet de bilant, transversal si longitudinal la ni-
velul unor varste nodale (0, 1, 15, 30, 45, 60, 75, 90
ani). C.A.J.-ul apeleaza la retrodictie (cunoasterea
trecutului patologic, norma reactiva), exploreaza
prezentul (clinic, morfologic, functional, biochi-
mic, psihocomportamental) cuaplicarea secventelor
profilactice, formuleaza predictia probabilistica
(plecand de la elementele individuale si cunoscand
statistic asteptarile de imbolnavire specifice).

Datele furnizate de C.A.J. pot deveni surse in-
formationale de mare importanta in strategia si tac-
tica politicii sanitare.

III. Observatii inedite

* Productiile orale ale copiilor, miniaturizari
existentiale (GB 11, pag. 37-48)

* Balada Miorita, sub o noua interpretare (Fan-
tana din Kos Nr. 7/ iunie 2015)

* Coasta, element de referinta al spatiului mio-
ritic (GB 11, pag. 94-110)

e Omul tub si omul fluier (GB 11, pag. 221-222)

e Pentateuhul, cele cinci carti ale Vechiului
Testament, regasite in devenirea si Implinirea
medicului (RMR Nr. 3/2011)

Pentateuhul ne prilejuieste petrecerea in sens

noician prin lume.

» Conceptul bio-psiho-social, vestit de Mitro-
politul Antim Ivireanul (RMR Nr. 3/2015),
investit de Prof. Dr. P. Branzei si regasit de
G. Engel (SUA).

* Doua capodopere eminesciene (Revedere §i
Despartire) si Visul lui Tudor Viadimirescu
(GBI, pag. 63-64)
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* Sa ne gandim la secventa biblica a sarpelui,
miniaturizat §i citit modern ca spermatozoid,
in asociere cu pomul vietii si femeia, el in-
semnand perpetuarea vietii (GB II, pag. 108).

* Totemul comun — cap de lup — la Lupoaica
romana $i Steagul dacic, fapt ce exprima in-
rudirea lor (RMR, Nr. 3/2012)

*  Omul ca Zoon politikon si modelul pisica, in-
ductor de elemente predominant pozitive
(GB 11, pag. 146)

» Etimonul brdnza (cuvand dacic) pare potrivit
vremurilor de astdzi, in care ,branzirea“
structurilor §i relatiilor este observabila, el
evidentiind oameni si fapte aflati sub semnul
negativului (ex.: Brdnza buna in burduf de
cdine,; Nu e nicio branza de el).

* Sa pui hambacul (fundul) la treaba!

Indemnul regional evidentiaza o interesanta co-

incidenta: in engleza ham = sunca, back = spate
(RMR Nr. 4/ 2003).

+ In cea de-a doua conflagratie mondiala, Vul-
turul grobian al razboiului a smuls cu ghearele
bucati mari din trupul Romaniei. Razboiul a
avut un castigator european, pe Churchill si
Stalin, adica pe Churlin.

IV. Articole (eseuri) de referinta

* Copilaria, dimineata sanatatii omului (GB I,
pag. 88-93)

e Urziri interdisciplinare privind sanatatea sa-
tului roméanesc (GB 11, pag. 162-167)

e Terapia cognitivd prin cuvinte insufletite
(GB 11, pag. 149-154)

* Crampeie intemeietoare in cunoastere, cultu-
rad si educatie (GB II, pag. 155-161)

» Straveche fratie de cruce regasita in medicina
generald/medicina de familie (GB 1I, pag.
261-266)

e Profesorul universitar desavarsit: un cunos-
cator, un comunicator, un creator, un catali-
zator (GB 11, pag. 296-299)

* Cuvantul animat diriguit intru cele ale medi-
cinei in spiritualitatea romaneasca (RMR,
Nr. 2/2011).

* La o aniversare: lectia cuvintelor (RMR, Nr.
3/2011).

* Respiruri in amonte: crampeie din istoria a
20 de ani de actiuni Ingemanate in slujba me-
dicinei (RMR, Nr. 3/2012).

*  Quo vadis, medicine? Ultimul tom al Caiete-
lor ,, Vietii medicale“ intru actualitatea efe-
mera si valoarea consacratd (RMR, Nr. 3/
2012).

V. Clasificari originale

Din multimea de sistematizari emise, ne oprim
la cateva care meritd a fi cunoscute.

» Istoria medicinei trebuie inteleasa ca un pro-
ces evolutiv al progresului cunoasterii si al
actiunii profesionale, pus in slujba vietii si
sanatatii omului.

In dezvoltarea medicinei ca arti si stiinta, pro-
punem o noua impartire a ei, plecand de la trei re-
pere temporale: Hipocrate (460-375 1.H.), Paracel-
sus (1493-1541) si Conferinta OMS de la Alma-Ata
(1978). Recunoastem astfel trei mari etape: Anti-
chitate — Renastere, Renastere — Contemporaneita-
te, Contemporaneitate — Viitorul indefinit temporal.

O alta Tmpartire are ca element discriminativ
strategia actionald, ca punct de rascruce fiind Con-
ferinta OMS de la Alma-Ata. Distingem prin aceas-
ta separare doua mari perioade:

— Medicina orizontalitatii, centrata pe boala si
care a adoptat o strategie ,,de asteptare* si

— Medicina verticalitatii, care are ca element de
referintd sanatatea, ea propunandu-si o strategie
,,de intdmpinare*

* Functiile specialitatii de medicina generald/

medicina familiei

Intr-o prezentare sugestiva, in cadrul sistemului
medical al sanatatii, aceste functii apar ca:

— Statie de baza (asigurd nevoile curente de asis-
tentd medicala si de supraveghere nemijlocita, pro-
moveaza sanatatea, predictia si preventia)

— Statie releu (trimite delegand, primeste inte-
grand)

— Statie pilot (experimentarea la scara naturala a
vietii omului, a proceselor medicale diagnostice si
terapeutice, permite cunoasterea istoriei naturale a
omului si a patologiei sale, implicit a modelelor or-
ganizatorice ale asistentei medicale)

— Statie santinela (avertizeaza si informeaza cu
date esentiale de importanta strategica si tactica)

» Principiile specialitatii de medicina generald/

medicina familiei

In cadrul activititii MG/MF fiinteazi o serie de
principii, care constituie scheletul si liniile de forta
directoare. Redam cateva dintre aceste principii:

— Medicul de MG/MF munceste la nivelul /i-
mes-ului. El este echipat sumar si lucreaza sub in-
temperii, deseori fara ,,umbrela“ protectoare.

— Holismul. Conform acestuia, stiinta MG/MF
este o plenitudine indivizibila. David Bohm com-
pleteaza holismul prin conceptul de holomovement
(,,holo-miscare®), adica integrare in ordinea naturii
conform principiului antropic (universul s-a dez-
voltat in directia in care a permis viata).
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— Medicina generald/medicina familiei este iu-
bire si daruire (,,Daruind vei dobandi®).

— Clinicosophia (intelepciunea clinicii)

— Euristica in MG/MF ofera posibilitatea desco-
peririi noului, precum si putinta de a inova tehnic si
intelectual.

e FASHION — formula portantd a factorilor

comportamentali de risc (GB II, pag. 139-
140)

Cuvantul fashion in engleza inseamna mod, fel
(to be in a fashion = a fi Intr-un anumit fel), dar
inseamna si moda.

Factorii comportamentali de risc sunt echivalati
in plan psihosocial cu pacatele, dar si cu napasta
care a cazut pe capul omului.

In continuare, aratam distributia relelor (pacate-
lor).

Pacate planetare

F Fanatismul

A Agresivitatea

S Separatismul

H Hiper- si hipostarile (ex. Himaseala)

I Iresponsabilitatea

O Orgoliul

N Necinstea

Pacatele social-comunitare
F Frica

A Amnezia

S Slabiciunea

H Hotia

I Ignoranta

O Opozitia

N Negativismul

Pacatele individuale

F Fumatul

A Alcoolul

S Sedentarismul

H Hedonismul (cultura si consumul placerii)
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