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NOBILA LUPTA CU SUFERINTA, PURTATA
,DE O PARTE SI DE ALTA A BARICADEI“

Noble struggle with grief, carried “in both sides of the barricade

»

Prof. Dr. Lucian Petrescu
Institutul de Boli Cardiovasculare, Universitatea de Medicind si Farmacie ,, Victor Babes®,
Timisoara

Trebuie sd consemnam, in rasparul uitarii, al
mimalizarii i vulgarizarii certelor valori ale pre-
zentului ramanesc, dar §i in respectul adevaratelor
evenimente — aparitia unei carti remarcabile in pe-
isajul publicistic stiintific medical actual, suficient
de putin sustinut si mediatizat.

»CATETERISMUL CARDIAC PENTRU CLI-
NICIAN®, un tom editat convergent si ,,sinergic*
prin colaborarea ideald a unui distins cardiolog
invaziv — Dr. Dan Deleanu, si a unei reputate, in
plan national §i nu doar, cliniciene — Prof. Dr.
Carmen Ginghina, reprezinta un eveniment oblig-
atoriu de consemnat si de intampinat. Cartea pu-
blicata in Editura Medicala Antaeus raspunde unei
foarte clare si deloc noi necesitati, aceea de a aduce
in prim planul experientei practice medicale cardio-
logice un sumum de date actuale si de evidenta
valoare stiintifica, dar §i practica, legate de utilitatea
diagnostica si terapeutica a investigatiilor si pro-
cedurilor de cardiologie interventionald. Mai mult,
datoritd unui oarecare retard datorat perioadei
1970-1990, in practica interventional-invaziva a
cardiologiei romanesti, motivate de mari deficiente
materiale si comunicationale s-a nascut, in timp, o
oarecare fracturare in colaborarea si intelegerea
celor doua abordari necesare rezolvarii cazurilor
complexe de patologie cardiovasculara, cea clinica
neinvaziva si cea interventionala, in scop diagnostic
si terapeutic.

Tocmai in slujirea acestui scop, cartea cuprinde
trei sectiuni — primele doud cu caracter mai degraba
teoretic, iar ultima, evident, practica.

Prima parte a lucrarii, intitulata ,, Explorarea he-
modinamicda — notiuni de baza“ cuprinde date

comprehensive legate de masurarea presiunilor
(tehnici, masuratori de gradienti, curbe de presiune
endocavitard), determinarea oximetriilor, calcule
hemodinamice bazale 1n boli cardiace structurale si
boli lezionale valvulare, tehnica propriu-zisa a ca-
teterizarii stangi si drepte, cineangiocoronarografia
in procedura si interpretare. Capitolul este bogat in-
zestrat cu desene, scheme, tabele si iconografie
angiografica, extrem de sugestive si de utile.

A doua parte a lucrarii, cu titlul ,, Evaluarea
hemodinamica — indicatii actuale® contine un
sumum de indicatii de explorare invaziva si de
indicatii de terapie percutana interventionala, ex-
trem de actualizat si complet, conform ghidurilor
europene §i nord-americane. Patologia cardiaca
abordata — de la valvulopatii, cardiomiopatii, peri-
cardite, boli malformative congenitale pana la su-
ferintele sistemului arterial — coronarian, arc aortic,
artere periferice renale, mezenterice, ale membrelor
— cuprinde tocmai corolarul diagnostic si terapeutic
complet al abordarii clinice si interventionale din
practica zilnica.

Sumarele incadrate in pasajele subliniate cu ,, De
retinut “ sunt eficiente si, realmente, extractiv esen-
tiale.

In fine, a treia parte a lucrarii, ,, Conditii pa-
tologice — exemplificari‘* cuprinde patologia abor-
data practic, exact dupa modelul capitolului an-
terior: boli cardiace si patologie valvulara, intr-un
format fix, foarte practic:

1. pagina 1 — notiuni teoretice, centrate pe caz;

2. pagina 2 si 3 (fatad in fatd) — prezentarea ca-
zului, cu imagistica de cateterism;
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3. pagina 4 — un desen manual, ca o cheie a
cazului, alaturi de bibliografia strict centratd pe
caz.

Ceea ce este nu numai incitant, dar si foarte
instructiv si practic, in coperta a ['V-a se afla anexat
un DVD — unde se regasesc cazurile cu imagistica
inregistrata ,,in miscare* — in timp real.

Conform structurii patologiei cardiovascu-lare
actuale, cea mai mare parte din exemplificari repre-
zinta patologia coronariana—sindroame coronariene
acute, ischemia miocardica cronicd, angina vaso-
spastica, anomalii coronariene, complicatii para-
procedurale.

Toate cazurile sunt evaluate si rezolvate in
Laboratorul de Hemodinamica al Institutului de
Urgenta pentru Boli Cardiovasculare ,,C.C. Iliescu*
Bucuresti — cazuri complexe si, adesea, spec-
taculoase —precum ablatia prin embolizare alcoolica
septald in cardiomiopatia hipertrofica, cardio-
miopatia Tako-tsubo, pericardita constrictiva la
pacient transplantat hepatic, angioplastie cu stent
pe leziune de coarctatie de aorta la adult etc.

Se mai pot semnala si patologii conexe, rezol-
vate interventional — tratamentul hemoptiziilor prin
embolizarea arterelor bronsice, angioplastie de
fistula arterio-venoasa disfunctionald, necesara
pentru dializa renald, extrageri percutane de corpi
strdini etc.

Cu toatd peocuparea pentru caracterul Tnalt
stiintific i practic, totodata, cartea raspunde si unei
firesti necesitati didactice si pedagogice, cu atat
mai mult cu cét subiectul ei este unul Inca rar
abordat n contextul medical universitar publicistic.

Grupul de autori — 18 — din care 14 distinsi car-
diologi interventionali, majoritatea cu o excep-
tionala experienta practica, binecunoscuta in ultimii
15-20 de ani, intr-o congeneritate foarte draga
subsemnatului (seniorii — Dan Deleanu, Lucian
Zarma, Marian Croitoru, doctorii Platon, Bucsa,
Mereuta si Postu, dar si elevii lor), alaturi de 4
eminenti cardiologi neinvazivi, absolut afini si
unitari performantei echipei descrise, reusesc sa
ofere tabloul unei adevarate Heart Team, echipa
atat de eficientd in mediile profesionale europene si
nord-americane moderne.

Pe de alta parte, apartinand unei generatii cu o
oarecare memorie activa a cardiologiei romanesti,
trebuia sa relev si sa salut un exemplu in plus, unul
inalt calitativ, in lungul demers al performantei
publicistice si practice medicale a adevaratei
L. Jabrici de medicina si de medici“, Clinica de Car-
diologie a Spitalului binecunoscut sub titulatura
generica ,, Fundeni-Bucuresti . O istorie vie, reda-
tatd necontenit prin performante si exemplaritate,
demne de tot respectul si admiratia contempo-
ranilor.



