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N e face placere sa
recenzam noua
carte a colegului nos-
tru, doctorul Ilie Lascu,
medic de familie Tn
judetul Salaj, publica-
ta la Editura Gil, Tn
anul 2013. Asa cum
aratam si n ,Viata
Medicala®, autorul este
foarte activ si partici-
pa la numeroase ma-
nifestari stiintifice de
medicind de familie,
de gastroenterologie,
ecografie, medicina interna, mereu implicat in
aprofundarea cunostintelor profesionale.

Din aceasta pasiune a dr. Lascu de a-si implini
realizarile vocationale, decurge si faptul ca domnia
sa este unul dintre putinii medici de familie care Tsi
jertfesc o parte din timpul liber pentru a scrie carti
medicale. Acest nou opus este dedicat unei veri-
tabile epidemii: steatoza hepatica.

Structura lucrarii implica doua carti, pe modelul
unei teze de doctorat. Pacat ca, prins cu rezolvarea
atator probleme practice, autorul nu si-a alcatuit o
teza de doctorat.

Valentele patolog
B

Autorul porneste Tn ordine logica, prin prezen-
tarea datelor recente din literatura privind pro-
ducerea ,ficatului gras* si insista asupra etiologiei
induse de alcool si neinduse de alcool.

Mai vechile sale preocupari din studentie il de-
termina sa acorde un indreptatit spatiu extensiv
steatozei hepatice din diabetul zaharat si din tul-
burarile de glicoreglare in general. Volumul con-
tinua cu actualitati Tn terapia steatozei hepatice, de-
monstrand o foarte buna cunoastere a ghidurilor
internationale.

Partea a doua a cartii este dedicata unor studii
personale ale dr. Lascu privind subiectul abordat.
Ele prezinta modificarile cardio-circulatorii din stea-
toza, modificarile metabolice, modificarile biochi-
mice ale secretiei biliare in steatoza, diabetul si
steatoza hepatica. Totul este foarte bine elaborat si
prezentat, apelandu-se la tabele si grafice adecvate.

Bibliografia cuprinde aproape 200 de referinte,
este adusa la zi si cuprinzatoare, ceea ce aduce ar-
gumente pentru seriozitatea cu care a lucrat autorul.

Cartea este utila rezidentilor, specialistilor Tn
specialitatile medicinei clinice. Si nu putem incheia
fara a sublinia ca asiduitatea autorului reprezinta un
exemplu pentru alti colegi ai sai, spre a Ti indemna
s elaboreze si ei astfel de lucriri.
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