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Tradition, value and excellence in anthropology, bio-medicine and culture

Prof. Habil. DrHC. CS 1. Dr. Dan Riga, Prof. Habil. DrHC. CS 1. Dr. Sorin Riga
Membri titulari ai Academiei Oamenilor de Stiinta din Romdnia
Membri activi ai Academiei Europene de Stiinte si Arte
Coordonatorii Departamentului de profilaxie si cercetare a stresului,
Spitalul Clinic de Psihiatrie ,, Prof. Dr. Alexandru Obregia*, Bucuresti

TRATATUL DE ANTROPOLOGIE medicald,
morfo-functionald, motricd, culturald si metapsi-
hologica, editia a l1-a revizuita si completata, reali-
zat sub redactia Acad. Prof. DrHC. Dr. Mircea
IFRIM, Secretar General al Academiei de Stiinte
Medicale, a fost tiparit in Editura Academiei de Sti-
inte Medicale, Bucuresti, 2015.

Editorul inscrie un eveniment editorial de marca
in bio-medicina si antropologie, un tratat romanesc
in premiera internationald in domeniu, o carte eve-
niment de progres si viziune stiintifica transdisci-
plinara.

Acad. Prof. DrHC. Dr. Mircea IFRIM este o
personalitate binecunoscuti pe plan national si
international in anatomie si antropologie, biolo-
gie si morfologie, stiinta si medicina. Creator de
Scoala Medicala Romaneasca in 4 (patru) centre
universitare: Bucuresti, Cluj-Napoca, Oradea, Arad,
remarcabil om de stiinta: Director general adjunct
al Institutului de Stiinte ale Vietii, Universitatea de
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Vest Vasile Goldis din Arad, este in acelasi timp si
un om de cultura enciclopedica, politica a stiintei si
management academic: UNESCO, Parlamentul
Romaniei si renasterea Academicei de Stiinte Medi-
cale din tara noastra.

Moralitatea si respectul, tinuta academica si
excelenta editorului Mircea IFRIM este de-
monstrata dintr-un inceput prin faptul graitor de a
Dedica aceasta lucrare in semn de omagiu profeso-
rilor mei Conf. Dr. Eugen FLORU, Acad. Prof. Dr.
Stefan M. MILCU, Prof. Dr. I. Th. RIGA, Acad.
Prof. Dr. B. MENCKES, Acad. Prof. Dr. Victor
PREDA, personalitati de referinta ale medicinei
romdnesti si internationale, trecuti in nefiintd, ca-
rora le datorez formarea mea in antropologie.

Tratatul marca Mircea IFRIM, publicat in
format academic (A,) are o Prefata la prima editie
de Acad. Prof. Dr. St. MILCU, un Cuvdnt inainte si
o Postfata de Acad. Prof. Dr HC. Dr. Mircea
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IFRIM, cuprinde 14 Capitole cu 40 subcapitole, Bi-
bliografie selectiva si un total de 600 de pagini.

Cuprinsul releva viziunea Tratatului in multi- si
inter-disciplinaritate:

Cap. 1. Fundamentarea medicala a antropologi-
ei romanesti.

Cap. 2. Obiectivele antropologiei medicale mor-
fofunctionale, motrice, culturale si metapsihologice.

Cap. 3. Ontogeneza umana.

Cap. 4. Organismul uman privit prin prisma unei
analize integrative, sistemice si evolutive.

Cap. 5. Interrelatii genotipice si paratipice cu
importantd in interpretarea tipului costitutional.
Aplicatii In medicina si in sport.

Cap. 6. Metodologie si tehnologie de investiga-
tie antropologica si genetica.

Cap. 7. Corpul uman privit ca sistem antropolo-
gic motric, biomecanic. Baza medicinei osteopate.

Cap. 8. Determinarea antropologica si genetica
a unor caractere cu semnificatie majora in obtine-
rea performantei.

Cap. 9. Unele aspecte antropologice si genetice
privind selectia sportiva.

Cap. 10. Antropologia — domeniu de referinta
intre biologie si filosofie.

Cap. 11. Interpretarea antropologica a medicinei
dentare din paleolitic pana in epoca moderna.

Cap. 12. Elemente de antropologie culturala.

Cap. 13. Notiuni de antropologie metapsiho-lo-
gica.

Cap. 14. Bibliografie selectiva.

Omul ca fiinta bio-psiho-sociala este analizat
si definit in perspectiva evolutiva filogenetica-on-
togenetica (ciclurile vietii), crestere si dezvoltare —
de la embrion-fat la nou-nascut, copil, adolescent,
adult, varstnic, ca manifestare 1n structura-functie,
de la genom la tipologia constitutionala, somato-
functionala, motrice, nervoasa, psihica, ca bio-me-
canica osteo-articulara-musculara (cu lanturi cine-
matice si medicina osteopatd), de la normalitate,
tipuri si variatie la rezistenta, efort, medicina spor-
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tiva, multidimensional (viatda social-umana, cultu-
rald si psiho-spirituald).

Complexitatea fenomenului om este investiga-
ta intr-un sistem complementar analitic-sintetic,
spatiu-timp, ansamblu de substanti-energie-infor-
matie, structurat in multi-niveluri cu pluri-functio-
nalitati, care, supra-integrat, realizeaza acest Tratat
original de antropologie si medicind holistica.

In cunoasterea umana, antropologia metapsi-
hologicd (denumitd de Charles RICHET, laureat
Nobel pentru Medicind) intregeste in adevar si ma-
nifestare fenomenul om: cele 7 (sapte) stari ale ma-
teriei fizice (solida, lichida, gazoasa, eterica, super-
eterica, atomica si sub-atomica), care functioneaza
in corpul fizic, eteric, astral, mental, spiritual.
Astfel, biologia interfereaza cu filosofia, realizand
o complementaritate intre materialism si idealism,
intre stiinta si religie.

Tratatul de Antropologie trebuie citit, analizat,
gandit si inteles Tn mai multe registre de cunoaste-
re: de la cel bio-medical, la psihologie-sociologie-
progres, si in final la cel filosofic-metapsihologic si
spiritual.

in baza calititilor evidentiate, recomandim
tratatul ca un act de invatatura, educatie trans-
disciplinara si devenire culturala.

TRATATUL de ANTROPOLOGIE — carte-
eveniment — devine o carte formatoare, care supra-
specializeaza biologul — medicul — antropologul in
cunoasterea fiintei umane in dimensiune evolutiva:
biologica-psihologica, comportamentala-sociala-cul-
turald-ecologica-spirituald, prin constructia-recon-
structia-progresul substantei (anorganice-organice-
macro-moleculare) — energiei (electromagnetice-chi-
mice-biocamp) — informatiei (cod genetic-cuvant-
limbaj-sistem semnalizare).

Valoarea practicd a tratatului releva utilizarea
lui ca manual in practica de specializare bio-medi-
cala-antropologica, ca suport de predare universi-
tard/post-universitara (educatie medicald continua,
educatia adultului), ca instrument stiintific de cu-
noastere, aprofundare, cercetare si progres.
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