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A

In ultimii 50 de ani suntem martorii unui proces
continuu de tranzitie demografica, care afecteaza
atat tarile dezvoltate, cét si pe cele In curs de dez-
voltare.

Desi populatia mondiald imbatraneste, Tmbatra-
nirea ca fenomen reprezintd un triumf al timpurilor
noastre, o reflectare a imbunatatirii starii generale
de sanatate, igiena si dezvoltare socio-economica.
Pe de alta parte, cresterea alarmanta a procentului
persoanelor varstnice genereaza probleme cu con-
secinte sociale, politice si economice.

Varsta, 1n special o varsta inaintata, este motivul
cel mai frecvent mentionat pentru discriminare in
Europa. Stigmatizarea, segregarea, discriminarea,
excluderea sociala si familiala, pot aduce prejudicii
varstnicului conducand la abuzuri si violentd, de
multe ori nu doar fizica.

Violenta civica si ,,ageismul de stat™ au o mare
influenta asupra atitudinii generale a populatiei, a
persoanelor tinere, in particular. Filozofia pragma-
tica a acestui proces 1n derulare este acela ca imba-
tranirea nu este perceputa ca o victorie asupra des-
tinului biologic, ci ca o povara sociala si economica,
poate chiar un pericol pentru o societate care iden-
tifica de multe ori varstnicul cu declinul, deteriora-
rea, dependenta, dizabilitatile sau chiar dementa.

In privinta acestei probleme importante si grave,
atitudinea publicului larg, dar chiar si a profesionis-
tilor implicati penduleaza intre ignorare si asumare,
balanta fiind, din pacate, in defavoarea ultimei. De
aceea, orice demers care urmareste o mai buna cu-
noastere si intelegere a fenomenului imbatranirii si,
mai ales, a problematicii complexe care 1l insoteste,
reprezintd o initiativa utila.

Monografia ,,Abuzul si violenta asupra per-
soanelor varstnice®“ a autorului Dr. Constantin
Bogdan, aparuta la editura ePublishers in decem-
brie 2016 se inscrie printre demersurile, destul de
firave printre specialisti, privind subiectul cartii.

Autorul este un prestigios specialist in geriatrie
si bioetica medicald, recunoscut pe plan national si
european, cu numerosi ani de experientd profesio-
nald in care s-a confruntat cu situatii particulare, de
abuz asupra pacientilor varstnici.

Cartea are o introducere detaliatd a problemati-
cii abordate in care se face definirea si diferentierea
dintre abuz si violentd, sustindndu-se importanta
cunoasterii celor doua entitati.

Notiunile stiintifice, de specialitate, ale abuzului
si violentei reprezintd baza monografiei, cea care ar
trebui cunoscuta si Insusita de cei care prin natura
profesiei intrd in contact cu astfel de cazuri: medici
geriatri, psihiatri, de familie, de medicina legala,
psihologi, asistenti sociali, asistenti medicali, soci-
ologi, avocati, judecatori etc. Descrierea stiintifica
a vulnerabilitatii si a statusului de dependentad a
varstnicului sunt impletite cu date legislative uni-
versale, dar si autohtone care privesc drepturile si
protectia persoanelor varstnice.

Autorul prezinta abuzul ca pe o patologie medi-
cala cu factori de risc, cauze de producere si dia-
gnostic, dar cu evolutia si prognosticul, particulare,
din sfera socialului. Tipurile de abuz sunt numeroa-
se, fiind descrise detaliat de autor, cu exemple-ca-
zuistice intdlnite de-a lungul carierei de medic geri-
atru, reprezentand in acest mod, specificul cartii.

O alta particularitate a cartii este aceea cd, inain-
tea fiecdrui capitol se gaseste cate un citat original,
ce pregateste textul care urmeaza, ceea ce o face
unicd, dovedind calitatile cu multiple valente ale
autorului.

Dr. Constantin Bogdan este o personalitate vasta
recunoscuta atat in domeniul medical, cat si in alte
domenii de creatie, fiind membru al Academiei Oa-
menilor de Stiinta din Romania si al altor societati
medicale romanesti si mondiale, vicepresedinte al
Uniunii Mondiale a Scriitorilor Medici, membru
fondator si presedinte al Societatii Medicilor Scrii-
tori si Publicisti Romani. Activitatea publicistica de
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specialitate a Dr. Constantin Bogdan consta in 12
carti publicate alaturi de alte capitole din monogra-
fii, manuale sau culegeri si sute de articole din re-
viste de specialitate.

Experienta prodigioasa in domeniul geriatriei a
D-lui Dr. C. Bogdan se regaseste si in paginile
acestei carti, care poate fi astfel prezentata, ca un

reper orientativ si de initiere pentru generatiile vii-
toare de specialisti, in abordarea discriminarii varst-
nicilor. Valoarea cartii, datoratad continutului com-
petent, garanteaza lucrarea ca un util ghid medical
interdisciplinar in sprijinul activitatii medico-soci-
ale, pentru cresterea calitatii vietii persoanelor
varstnice.



