MEDICINA SI CULTURA

MEDICINA SI PACEA

Medicine and peace

Dr. Cezar Mihai Popescu, Dr. Virgil Razesu
Membri UMEM

Nici ca putea exista o tema mai potrivita decat
cea din titlul insemnarilor de fata, pentru cel de-al
61-lea Congres al Uniunii Mondiale a Medicilor—
Scriitori, derulat in perioada 13—17 septembrie la
Plovdiv, in Bulgaria, in aceastd perioada atat de
involburata, Invrajbita si agitatd, dominata de nesi-
guranta si multe suferinte, in care necesitatile exis-
tentei zilnice sunt tot mai greu de acoperit pentru
toti, In timp ce discrepanta dintre bogati si saraci a
creat o falie, o prapastie greu de acoperit, iar ame-
nintarea unui razboi nimicitor este tot mai percepti-
bila.

Prezentand fragmente din propriile productii li-
terare, fie in limba nationald, fie in franceza sau en-
gleza, participantii celor 8 societati nationale (Bul-
garia, Elvetia, Franta, Germania, Italia, Polonia,
Portugalia si Romania), membri ai UMEM, si-au
demonstrat nu numai solidaritatea profesionala, ci
si calitatea de mesageri ai cuvantului, dorinta de a
asigura tuturor semenilor nostri o viatd cat mai
usoard §i mai frumoasa, necesitatea de a ne apropia
si a ne intelege, de a milita pentru o soartd mai buna
pentru toti. Materialele prezentate au pus in
evidenta talentul si maiestria literard a autorilor,
constituitd intr-o larga paleta de genuri literare, re-
spectiv poezie si poeme, proza scurta, pagini de ro-
man, publicistica, diaporame, postere si film, toate
ilustrand medicul implicat in actul de culturd si
progres social, ca element de defulare de neajunsu-
rile cotidiene.

Cuvantul de deschidere a apartinut, fireste, pre-
sedintelui Uniunii Scriitorilor Medici din Bulgaria
,,Dimitar Dimov*®, profesorul Zlatimir Kolarov. In-
titulat sincer si sugestiv ,,Crezul meu — copiii si pa-
cea“, textul incepe cu marturisirea: ,,Noi, scriitorii,
ne scriem textele cu inspiratie, le ingropam cu emo-
tie in paginile unei reviste, ale unui ziar sau ale unei
carti si agteptam cu nerabdare sa fie scoase de acolo
de mainile cititorului curios si sa renasca in sufletul
lui. Pentru noi, rdmane speranta ca din samanta
aruncata va incolti un spic sau, sd dea Dumnezeu,
un lan intreg®. Incheie cu trista constatare ca ,,ome-

nirea nu si-a Invatat lectia de istorie si omenie*. Re-
marcabil, textul este prezentat in limbile bulgara,
engleza, franceza, spaniold, germana si... romana.

Neobositul profesor Andreas Steiner aminteste
din nou experienta sa extraordinard ca medic vo-
luntar in Africa, oferind si versuri de o vibranta
sensibilitate, in ciuda celor 81 de ani impliniti nu de
mult. Pe aceleasi coordonate se situeaza si marturia
doctorului Roland Noel, cuprinsa in volumul ,,Les
blessures incurables du Rwanda‘* (Ranile nevinde-
cabile ale Rwandei). Autorul subliniaza inca de la
inceput ca aceastd lucrare este indicatd in special
celor tentati de aventura umanitara ,,pentru ca ei sa
reflecteze bine si sd-si pregateasca minutios calato-
ria. Periplul lor 1i va conduce uneori pe marginea
ororii absolute catre care nici cele mai ingrozitoare
cosmaruri nu i-au condus vreodata“.

Fascinanta si fantezia doctorului Eberhard
Grundmann, care reinventeaza povestea cuplului
initial, Adam si Eva. La capatul unui text fermeca-
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tor, asistim cum Bunul Dumnezeu a cladit primul
om sub forma Evei, care, prada unei maternitati in-
trinsece, da nastere primului barbat. Initiazd In
acest fel regula valabila pentru totdeauna, conform
careia cu totii suntem fiii mamelor noastre.

In incheierea unui mesaj emotionant dedicat
Zairei, o imaginara stra-stranepoata nascuta in anul
2160, neurologul elvetian Francoise Verrey Bass
(ex-secretar UMEM) rosteste o ultima urare: ,,Sa fii
mereu curioasd in legatura cu tot ceea ce te incon-
joara si incearca sa deprinzi pana in ultima clipa a
vietii tot ceea ce 1iti ofera trecutul si prezentul®.

in eseul ,Medicina fara pace“, Harald Rau-
chfuss (ex-presedintele UMEM) remarca faptul ca
,in Germania, medicina se lasa antrenatd in inter-
minabile procese de asa-zisa perfectionare. Sunt
dati uitarii atat profesionistii domeniului, cat si pa-
cientii. Medicii se lupta pentru resturile unei activi-
tati individuale. Tratamentul este initiat doar atunci
cand tehnologia informatica aproba necesitatea
acestuia. Concurenta este cea care domina”.

Pe parcursul orelor, intrerupte de mici pauze de
cafea sau de pranzuri rafinate, In care gastronomia
balcanica s-a intrecut pe sine, participantii s-au de-
lectat cu lectura de versuri si scurta proza a unor
talentati autori din cele 8 tari.

Intr-o organizare de zile mari, datorati profeso-
rului Zlatimir Kolarov, distins reprezentant al Uni-
versitatii de Medicina din Plovdiv, ca si echipei
sale, congresul a consemnat o splendida pagina de
comunicare interumana si de cunoastere si aprecie-
re a peisajului, istoriei si culturii tarii vecine de la
sud de Dunare.

Cele cateva obiective vizitate ne-au creat impre-
sii cu totul si cu totul deosebite, pe care incercam sa
le impartasim si cititorilor.

Am inceput ca invitati la ,,0 cafea cu rectorii*
Universitatii de Medicina din Plovdiv, Intemeiata
in anul 1945, care a pregatit mai bine de 30.000 de
medici din 43 de tari din toatd lumea. Am apreciat
stilul modern al invatamantului, dotarile complexe,
laboratoarele, confortul asigurat studentilor.

Am vizitat vechiul oras Plovdiv, agezat pe o co-
lind, cu stradute in panta, pietruite i case vechi, cu
iz oriental, bine intretinute, care pastreaza o atmo-
sfera patriarhala, 1n respectul pentru propria istorie,
iar in seara aceleiasi zile am avut bucuria unui
grandios spectacol cu fragmente din cele mai vesti-
te opere ale lui Verdi, derulat in vechile Arenele
Romane ale orasului. Spectacolul omagial, dedicat
lui Borislav Ivanov, unul dintre marii dirijori si mu-
zicieni ai Bulgariei, a beneficiat de interpretarea
unor artisti de prima marime.

Vizita la ruinele cetatii tracice Perperikon, situa-
ta pe naltimile muntilor Rodopi, a prilejuit profun-
de reflectii si evocarea unei civilizatii puternice,
confruntata in timp cu trei glorioase imperii: cel
macedonean, cel roman si, mai apoi, cel otoman. in
fine, am fost oaspetii complexului manastiresc
Bachovo, al doilea ca valoare dupa vestita manasti-
re de la Ryla, posesoare a unei icoane a Sfintei Fe-
cioare, facatoare de minuni. Complexul, apartinand
secolului al XVII-lea, este intretinut cu sfintenie si
este vizitat de numerosi oaspeti din tara si din afara ei.

Plovdivul, asezat pe malurile raului Marita, al
doilea oras ca marime si importantd dupa Sofia,
atestat documentar din secolul VI 1.Hr., si-a scris
istoria cu sacrificii si suferinte, ca supus al celor
trei imperii amintite $i nu mai putin unui regim dic-
tatorial, comunist. In cele din urma, orasul si-a ga-
sit identitatea, gi-a creat propriul drum de asezare
moderna, extrem de animata, cu viata culturald si
economica remarcabild, in plin progres.

Societatea Medicilor Scriitori si Publicisti din
Romania a fost reprezentatd de semnatarii acestor
randuri. Primul, cu doua ,,tablouri de proza, iar cel
de-al doilea, cu 4 excelente diaporame. Ne-am bu-
curat de prietenie si de intelegere, ba chiar si de
aprecierea colegiald a celorlalti, Mihai Cezar Po-
pescu fiind cooptat ca membru al noului Comitet
de Conducere, al carui presedinte a devenit docto-
rul Roland Noel (Franta), iar secretar — doctorul
Simone Bandirali (Italia).

S-a propus Germania ca loc de desfasurare al
celui de-al 62-lea Congres si cochetam cu ideea or-
ganizarii urmatorului congres (al 63-lea) undeva in
zona Neamtului, la poalele muntelui Ceahlau.

In final, trebuie si ne manifestim satisfactia si
bucuria participarii la aceasta prestigioasa intalnire,
pe care o socotim o reusitd deplind si memorabila,
de importanta particulara pentru viata noastra.



